Malowanie i stemplowani - 7-8 lat

Kompozycja, kontrast i wiasne poprawki

Najpierw wybierz gtéwny Jasne i ciemne barwy
temat i zaplanuj jego mogq kierowaé wzrok.
miejsce. Sprawdz kolory Przed dodaniem kolejnej
na skrawku papieru. Maluj warstwy poczekaj, az
od wiekszych plam poprzednia wyschnie,
do szczego6tow. jesli wskazuje to karta.

¢ . al
F &

Dorosty pomaga dobraé farby przeznaczone dla dzieci,
zabezpiecza stét i przygotowuje potrzebne stemple.
Kubek z wodq ustawcie z dala od brzegu.

\ Nie probuj farb ani wody z pedzli. Myj rece po pracy.
= Gotowy obraz nie musi wyglgda¢ jak ilustracja: -
wtasny pomyst jest wazny.

14 pomystow ¢ Aktywnosci 141-154
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141 - Pejzaz w trzech planach

Wiek:7-8lat ) " Materiaty |

Grubsza kartka A4, farby
Czas zabawy: okoto 30 przeznaczone dla dzieci,

minut, nie liczac schnigcia = szeroki i cienki pedzel,
: S ——— paleta, stabilny plastikowy .

Pomoc dorostego: . kubek z wodg, podktadk
1 przygotowanie stanowiska ] (

o i staty nadzér ¥,
Krok po kroku
-

fo Pot6z kartke (g Namaluj

poziomo. Jasn3 dalekie

farba zaznacz wzgorza

niebo, dalekie jasnymi,

wzgdrza oraz : spokojnymi

miejsce na ; plamami.

bliski brzeg. Poczekaj,

az wyschna.

\ = _ _
f Dodaj nizej | )\ (4 Poréwnaj

ciemniejszy trzy plany.

Galy (::z::f{nie e Dodaj kilka =

na%alzj na | szczegotow

pierwszym 1 .tylko'z. przodu

planie wigksze, ¥ | odioz obraz ».

wyrazniejsze B do wyschnigcia.

rosliny. ' /4
L5 % ¥,

- Sprébuj po swojemu

Co sie stanie, gdy
najblizsze drzewo
zastoni fragment
dalekiego wzgérza?

[ Nie wktadaj pedzli do ust

Q Wode po malowaniu

wylewa dorosty; po pracy
umyj rece.
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"3 142 « Miasto w deszczu z odbiciami

@ Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut,
nie liczac schniecia

@ . Pomoc dorostego: przygotowanie |
2 stanowiska i staty nadzor :

Grubsza kartka A4 farby przeznaczone dla dzieci, szeroki i cienki pedzel,
paleta, stabilny plastikowy kubek z woda, podk’fadka

Krok po kroku

(4 Zaznacz linie chodnika 3 re Ponizej kazdego budynku potéz

w potowie kartki. Nad nig plamy w podobnych kolorach.
namaluj kilka budynkéw Rozciagnij je krotkimi poziomymi
z odstepami. ruchami pedzla.

N

Po wyschnigciu dodaj okna Sprawdz, czy odbicie znajduje siq—\

i pionowe smugi deszczu. pod swoim budynkiem. Dodaj kilka
Zostaw kilka jasnych miejsc jasniejszych kresek na mokrej ulicy.
_na katuze. "

i - - _ b.

it - -

X Sprobuj po swojemu v Pamietaj

w Odbicie moze by¢ rozmyte Nie wktadaj pedzli do ust.
i przerwane. Nie musi kopiowac Wode po malowaniu wylewa
kazdego okna. dorosty; po pracy umyj rece.
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143 - Plakat wiasnej wystawy

nie liczac schniecia

stanowiska i staty nadzér

Grubsza kartka A4, farby przeznaczone
dla dzieci, szeroki i cienki pedzel, paleta,
stabilny plastikowy kubek z wodg,
podktadka. Otéwek, gruba kredka.

Krok po kroku

P

Wymys| nazwe
swojej wystawy.
Otoéwkiem
zaznacz miejsce
na duzy tytut, \
jeden obrazek
i podpis.

%

[z,

Napisz tytut
duzymi =l
literami, a nizej ~ o AQIA”
swoje imie

lub pseudonim, G
W razie potrzeby .
popros _
dorostego
0 pomoc.

Czas zabawy: okoto 30 minut,

Pomoc dorostego: przygotowanie

AW

Namaluj tto
oraz gtéwny
obrazek.
Pozostaw
jasne pole .
pod napisem |
i poczekaj,
az farba
wyschni

(2

Spojrz na
plakat z kilku
krokow.

Wzmocnij
zbyt blade

2,

Sprébuj po swojemu J

Jak pokazesz temat wystawy
jednym obrazkiem?

Nie wktadaj pedzli do ust.
Wode po malowaniu wylewa
dorosty; po pracy umyj rece.
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144 - Martwa natura z abawek

Czas zabawy: okoto 30 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorostego:
przygotowanie stanowiska
i staty nadzér

m Grubsza kartka A4, farby przeznaczone dla dzieci, szeroki K
i cienki pedzel, paleta, stabilny plastikowy kubek z woda,

podktadka. Dwie duze zabawki.

Krok po kroku

1 Ustaw na stole dwie duze zabawki.
Obejrzyj ich wysokos¢ i miejsca,
w ktérych zastaniajg sie nawzajem.

2 Szerokim pedzlem namaluj ich
gtéwne ksztatty. Zacznij od zabawki
stojacej dalej.

3 Po wyschnieciu dodaj wybrane
szczegoty i ciemniejsze plamy
pod zabawkami. Nie maluj po
samych zabawkach.

4 Poréwnaj obraz z ustawieniem.
Zdecyduj, co poprawié, a co
pozostawi¢ po swojemu.

Przestaw jedng zabawke, zanim Nie wktadaj pedzli do ust. Wode po
zaczniesz. Jak zmienia sie wspolny malowaniu wylewa dorosty; po pracy
ksztatt obu przedmiotéw? umyj rece.
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barwach

145 « Portret w cieptych

Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut,
nie liczac schniecia

w Pomoc dorostego: przygotowanie
stanowiska i staty nadzér

‘ ;m ' ~
Grubsza kartka A4, farby przeznaczone

dla dzieci, szeroki i cienki pedzel, paleta,
stabilny plastikowy kubek z wodga,

podktadka. |
e
@@ (2

(L =

Krok po kroku

- ®

:,}:ZE?&?;:?RV’ 2. Narnaluj.duiq 3. Gdy farba : 4. Wypetnij F*o
pomarafczowy gtowe, szyje wyschnie, dodaj wybranym cieptym
i czerwony. Dodaj | famiona. Wybierz  OC2Y, NOs | usta kolorem. Sprawdz,
osobno biel i braz wiasne kolory cienkim pedziem. Czy twarz pozostaje
do rozjasniania skoéry oraz wioséw. ﬁ‘r:‘;g;';i‘é gdqen, dobrze widoczna.

\_ b pregeisramiania. niewielkie porcje. y

N Sprobuj po swojemu o Pamietaj

) Czy ciepte kolory musza Nie wktadaj pedzli do ust.
) oznacza¢ wesotg ming? Wode po malowaniu wylewa
e ‘ Wybierz wyraz twarzy dorosty; po pracy umyj rece.

samodzielnie.
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146 * Lesna panorama XV N2

Wiek: 7-8 lat
okoto 30 minut, nie liczac schniecia

Pomoc dorostego: przygotowanie stanowiska
i staty nadzér

Grubsza kartka A4, farby przeznaczone
dla dzieci, szeroki i cienki pedzel, paleta,
stabilny plastikowy kubek z woda,
podktadka. Druga grubsza kartka A4,
tasma papierowa.

Krok po kroku

Potacz dwie kartki Namaluj jasne
obok siebie tasma niebo i dalekie
od spodu. Zaznacz drzewa.
wspolng linie ziemi Poczekaj,
przez cata az tfo
szerokos¢. wyschnie.
Dodaj z przodu Obejrzyj
kilka WiQkSZYCh e o i panorame
pni. Korony buduj =8¢ z obu koricow. ¥ j
krotkimi Dodaj éciezke
dotknieciami lub polane
pedzla, taczaca jej
zostawiajac czesci.

K przeswity.

rébuj po swojemu

W ktérym miejscu las bedzie gesty,
a gdzie pozostawisz wolng przestrzen?

Nie wktadaj pedzli do ust. Wode
po malowaniu wylewa dorosty;
po pracy umyj rece.
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147 » Ogréd widziany z géry

Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut, nie liczac schniecia

Pomoc dorostego: przygotowanie stanowiska i staty nadzér

Materiaty

Grubsza kartka A4, farby przeznaczone

dla dzieci, szeroki i cienki pedzel, paleta,

stabilny plastikowy kubek z woda,
Lpodk{adka. Otéwek.

Krok po kroku

I

i —
o Wyobraz sobie r/—-ﬁ e F—r‘]r Pomaluj pola
ogréd réznymi

ogl dan } = odcieniami
gg . zieleni

z gory. _ leni.

Otéwkiem D Scietke

zaznacz | pozostaw

$ciezke i kilka | {:‘:521 :\z“:;i!a |

i I

pol na grzadki.| nigj e e

8 e,

('

9 Po wyschnigciu _. (4 Sprawdt, czy
dodaj kropki ! Sciezka
kwiatow, A - ;r;:;:?zu
rzedy warzyw - (B 5
oraz okragte SN (| g‘:j;kam'-
korony drzew £ & szczejg ot |
widziane pokazujacy,

z géry. co lubisz

- L uprawiaé.

Jak odréznisz grzadke
kwiatowa od warzywnej

# samymi $ladami pedzla?
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Nie wktadaj pedzli do ust.
' . Wode po malowaniu
wylewa dorosty;

po pracy umyj rece.
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148 « Rytm geometrycznych stempli

Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 25 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorostego: wyciecie
stempli i staty nadzér

Grubsza kartka A4, farby dla dzieci, paleta, pedzel, duze kawatki

miekkiej gabki, podktadka, nozyczki uzywane przez dorostego.

Krok po kroku

-~

p
e Dorosty wycina e Rozprowadz

duze stemple: cienka warstwe

koto, kwadrat _ 4 farby pedzlem

i trojkat. s’ na ptaskiej

Wybierz dwa stronie gabki.

ksztatty oraz Zrob probny |

dwa kolory. =« odcisk przy

‘ brzegu. /

. . J
' [ )

Stempluj W drugim

powtarzajacy rzedzie ;pieﬁ f_ .

si¢ uktad, kolejnos¢ albo | .

na przykfad p odstepy. | “ e A G

:gﬁ(,aléﬁfo; | § Pv;;row.na(jj - ." 4

. e = my i odt6z | =

Odktadaj kazdy ,\J. . A ' grtlre do (' A : -

s:empel n? jego / wyschniecia. |

strong palety. iﬁ*i i

I &L 9 B o=, P
\e = >y \
z 4 Czy potrafisz Dorosty odktada
SP I'ObUJ kontynuowac wzor, nozyczki. Gabka i farba
po swojemu zaczynajac go od nie trafiajg do ust;
umyj rece.

innego miejsca?
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149 . Widok przez okno

O . Wiek: 7-8 lat

c Czas zabawy: okoto 30 minut,

nie liczac schniecia
® @ Pomoc dorostego: przygotowanie
@ stanowiska i staty nadzor

 Materiaty

Grubsza kartka A4, farby przeznaczone dla dzieci, szeroki
i cienki pedzel, paleta, stabilny plastikowy kubek z woda,
podktadka. Otéwek.

Krok po kroku

( Wybierz W $rodku
prostokat, namaluj
ktéry bedzie krajobraz
widokiem lub miasto.
przez okno. Pracuj
Otowkiem od nieba
zaznacz i dalekich
szeroka obiektéw
rame wokot do blizszych.
niego.

\ \

g S

e Gdy widok =P E o Dorysuj
wyschnie, T szczegot na
pomaluj  afie #En parapecie.
rame na Sprawdz,
ciemniejszy corama
kolor. Dodaj zastania,
pionow3a a co pozostaje
lub pozioma 7/ widoczne.
poprzeczke.

. JAN

Sprobuj po swojemu

Nie wktadaj pedzl! do ust. c:? 1K
Wode po malowaniu wylewa o,
dorosty; po pracy umyj rece. ©

Mozesz wymysli¢ widok, ktérego
nie ma za twoim prawdziwym oknem

oite
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150 - Morze o swicie 4 -

,g;' (R, Wiek: 7-8 lat
Czas zabawy: okoto 30 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorosiego. przygotowanie
stanowiska i staty nadzoér

Grubsza kartka A4, farby przeznaczone
dla dzieci, szeroki i cienki pedzel, paleta,
stabilny plastikowy kubek z woda,
podktadka.

Krok po kroku k

1. Zaznacz linie horyzontu. Powyzej
namaluj jasne pasy nieba, delikatnie
faczac sasiednie kolory wilgotnym
pedzlem.

2. Ponizej horyzontu namaluj morze
poziomymi pociggnieciami. Pozostaw
jasniejszy pas pod miejscem przysztego
stofica.

3. Po wyschnieciu dodaj niskie stonce
i jasne krotkie kreski odbicia pod nim.

4. Cienkim pedzlem dodaj kilka
ciemniejszych fal. Zostaw spokojne
fragmenty bez szczegotow.

Nie wktadaj pedzli do ust.
O Wode po malowaniu
wylewa dorosty; po pracy

¥ Sprobuj po swojemu

Jak zmieni sie obraz, jesli
jasny pas odbicia bedzie

wezszy? W o s J, © | umyj rece.
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q@@' Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut,
nie liczac schniecia

Y Pomoc dorostego: przygotowanie
£ stanowiska i staty nadzér

Grubsza kartka A4, farby przeznaczone

dla dzieci, szeroki i cienki pedzel, paleta,
stabilny plastikowy kubek z wodg, podkfadka.

Krok po kroku °

(4 Wybierz trzy N\ (4 Podziel kartke i
kolory, ktére swobodnymi
dzié kojarzg ci sie liniami na kilka
z réznymi duzych obszarow.
nastrojami. Pomaluj je
Nie ma jednego wybranymi
poprawnego kolorami.

k. zestawu. .9

/9 Po wyschnieciu ) /0 Obejrzyj mape.
dodaj slady: Jesli chcesz,
spokojne tuki, opowiedz
geste kropki 0 jednym
albo ostre obszarze
zygzaki. Sam lub dopisz
wybierz ich przy nim
znaczenie. wiasne stowo.

Sprébuj po swojemu Pamieta)

) Ten sam kolor moze oznaczaé dla Nie wkiadaj pedzli do ust. Wode po
dwdch oséb co$ zupetnie innego. malowaniu wylewa dorosty; po pracy
umy;j rece.
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@@ Wiek: 7-8 lat
Czas zabawy: okoto
@ 30 minut, nie liczac schniecia
Pomoc dorostego:
przygotowanie stanowiska
9 i staty nadzor
2
Grubsza kartka A4, farby przeznaczone dla dzieci,

szeroki i cienki pedzel, paleta, stabilny plastikowy
kubek z wodga, podktadka. Otéwek.

1. Wymysl krotka opowiesc i wybierz jeden
moment. Otdwkiem zaznacz miejsce gtdwnej
postaci oraz tfa.

2. Namaluj duze plamy tta. Zostaw miejsce
na postacd, zeby nie zgineta w szczegétach.

3. Po wyschnieciu namaluj bohatera
i przedmiot wazny dla opowiesci. Uzyj
kontrastujacych kolorow.

4. Dodaj dwa szczegoty podpowiadajace,
co wydarzyto sie wczesniej lub co bedzie
dale;j.

Sprébuj po swojemu i 8\ Pamictaj 3

Czy ktos odgadnie fragment Nie wktadaj pedzli do ust. Wode po
opowiesci tylko z twojego obrazu? malowaniu wylewa dorosty; po pracy umyj rece.
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153 « Wz6r na papier prezentowy

its niee
o o, T
P et P
JPPRL o
’ P 3 ‘1 PR =
o R e
f [ oot T At
Ao =
b o, RS
5o .
3 y SN
"
" +

Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut,
nie liczac schnigcia

Pomoc dorostego:
zabezpieczenie wiekszej
powierzchni i staty nadzér

\ Materiaty _

Duzy arkusz papieru,
farby dla dzieci,
pedzel, paleta,
duzy kawatek
miekkiej gabki,
podktadka.

\

( WY F A
Potoz arkusz Pedzlem natéz
na podktadce. cienkg warstwe

Obejrzyj ptaska farby na gabke.
strone gabki: Odbij pierwszy
jej ksztatt bedzie rzad znakow
powtarzanym z podobnymi
motywem. odstepami.

. 8

i T

W nastepnym Dodaj mate

rzedzie znaki pedzlem
przesuwaj w wolnych
znaki w miejsca miejscach.
miedzy
odciskami
poprzedniego
rzedu.

,

Sprébuj po swojemu

Obréé€ arkusz po wyschnieciu. & Papier stuzy do pakowania

Czy wzor dziata w kazdym kierunku? R/ g;zvf: on;gt%\:;‘;li: (lgopakowanej
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154 « Obraz z kontrastem swiatta

Czas zabawy: okoto 30 minut,
nie liczac schniecia

Y Pomoc dorostego:
przygotowanie stanowiska
i staty nadzér

P Materiaty

Grubsza kartka A4, farby
przeznaczone dla dzieci,
szeroki i cienki pedzel,
paleta, stabilny plastikowy
kubek z woda, podktadka.
Otowek.

| — V'

#
-
/
o S :

Wybierz prosty Pomaluj tto ciemnym || Przygotuj dwa Dodaj matg jasng

przedmiot, na przykfad || kolorem. Wnetrze odcienie jednego plame od strony
kubek. Otéwkiem ksztattu pozostaw koloru. Jasniejszym wyobraifmego Swiatfa.
narysuj go duzy jasne i poczekaj, pomaluj jedng strone Sprawdg, czy
na srodku kartki. az tto wyschnie. przedmiotu, przedmiot wyraznie
L. I L 3 u:iemniejszym drugq,j L¢:>dc:ina sie od tfa.
Sprobuj po swojemu / Pamietaj
Zamien strone $wiatta g V% Nie wktadaj pedzli do ust.
w matym szkicu probnym. | 4 i ?% Wode po malowaniu wylewa

Co trzeba wtedy zmieni¢? /% ~ dorosty; po pracy umyj rece.
= d\
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Wycinanie i wyklejanie

&

Precyzyjne ciecie, uktad i opowiadanie obrazem

¥

Najpierw roztdz czesci bez kleju. Zmieniaj ich
potozenie, az wybierzesz kompozycje. Dopiero wtedy
przyklejaj elementy od tych lezgcych najgtebie;j.

¢wicz spokojne ciecie nozyczkami dla dzieci.
%/ Obracaj papier, nie wykrecaj dtoni. Dorosty pomaga
e
der

przy trudniejszych ksztattach i zawsze towarzyszy pracy.
Klej naktadaj na odwrotng strone luznego elementu
albo na puste miejsce tta. Nie smaruj wierzchu gotowej
kompozyciji.

Odktadaj nozyczki zamkniete. Nie uzywaj nozykow,
drobnych ozddéb ani opakowan po chemikaliach.
Po pracy zbierz scinki i umyj rece.

14 pomystow e Aktywnosci 155-168
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155 ¢ Papierowy portret warstwowy
Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorostego: pomoc
w trudniejszych cieciach
i staty nadzor

Materiaty

Kartka A4, kolorowy papier,
otéwek, kredki, klej w sztyfcie
dla dzieci, nozyczki dla dzieci, |

podktadka.
e

Krok po kroku

" il )
Wytnij duzy owal gtowy,
szyje i ramiona. Utéz je
na tle bez kleju.

“
o

Wytnij wiekszg plame
wtoséw oraz osobne
szerokie pasma. Zaplanuj,
ktore czesci beda pod
twarzg, a ktére na niej.

Przyklej ramiona, szyje,
tylng czesé wiosow i twarz.
Na koricu dodaj pasma
zachodzace na czoto.

X

(, Oczy, nos i usta narysuj
kredkami. Sprawdz, czy
warstwy pokazuja

wybrang fryzure.
o
Sprébuj po swojemu 0 Pamietaj
¥ Jak zmieni sie posta¢, gdy Tnij siedzac przy stole, z dala

przesuniesz tylko pasma wioséw? od palcéw. Trudne cigcia wykonuje
dorosty. Po pracy umyj rece.



156 ¢ llustracja z wycietych liter

. Wiek: Czas zabaufy: | Pomoc dorosfqgo:
7-8 lat okoto 30 minut, @ @ pomoc w trudniejszych
a nie liczac schniecia Vg cieciachi staty nadzoér

Materiaty

Krok po kroku

Kartka A4, kolorowy papier, otowek, kredki, klej w sztyfcie dla dzieci,
nozyczki dla dzieci, podktadka.

=)

Na kolorowym papierze
narysuj kilka duzych
grubych liter. Dorosty
pomaga w miejscach
trudnych do wyciecia.

Wytnij litery i obracaj

je na tle. Szukaj w nich
ksztattow drzew, mostow
albo postaci.

Utéz jedng scene, w ktorej
litery pozostaja
rozpoznawalne. Przyklej
je w wybranych miejscach.

o\f Qxf @xr

Dorysuj kilka szczegotow
taczacych scene. Pokaz,
jaka role otrzymata
kazda litera.

stac sie ptotem,

@ Sprébuj po swojemu
s Czy obrdcone E moze

a odwrdcone U bramg?

173

ACTD

Tnij siedzac przy stole,

z dala od palcéw. Trudne @,
cigcia wykonuje dorosty. /70
Po pracy umyj rece.




erspektywie

r — ~ - - -

I Wiek: 7-8lat

Czas zabawy:
okoto 30 minut, nie liczac schniecia

Pomoc dorostego:

ﬁ pomoc w trudniejszych
© 9 cigciach i staty nadzor

Materia{'y Kartka A4, kolorowy papier, otéwek, kredki, klej w sztyfcie

dla dzieci, nozyczki dla dzieci, podktadka.

Krok po kroku
s

-
Narysuj dwie == -_f—\ e Wytnij mate
linie drogi, e =i budynki do
ktére zblizaja gérnej czesci
sie ku gorze obrazu oraz
kartki. To wieksze do
umowny dolnej. Utéz je
kierunek po bokach
oddalania. drogi.

. \_

e Przyklej o Dorysuj adbe
najpierw oknaichodniki. o &
dalekie domy. Sprawdz, czy g AR
Blizsze mogg | droga .:li”
czesciowo pozostaje :
zastaniac widoczna HH
ich dolne miedzy =l ]
brzegi. budynkami.

e \_

Sprobuj po swojemu 2

Tnij siedzac przy stole, z dala od palcow.
Trudne cigcia wykonuje dorosty. Po pracy
umyj rece.

Ktéry dom wyglada na najblizszy?
Co w obrazie o tym mowi?
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158 « Kolaz podrozy po Polsce

®a
-4+ e Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okofo 30 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorostego: pomoc

e ® v trudniejszych cigciach
.. i staty nadzér

e e
T

Materiaty

Kartka A4, kolorowy papier, otowek, kredki,
klej w sztyfcie dla dzieci, nozyczki dla dzieci, podktadka.

Krok po kroku

Wytnij duze

Wybierz dwa lub trzy
miejsca w Polsce, ktére symbole tych
zZnasz z opowiesci, miejsc, na przyktad
ksiazki albo podrézy. gory, morze albo
Dorosty pomaga kamienice.
| je nazwac. Tokolaz
wspomnien,
nie doktadna
mapa.
- , . O ity |
i 7
" 9 Rozmies¢ o Kredka potacz S |
symbole na y miejsca trasg . abe
kartce. Przyklej : wymysélonej T
wieksze tta, — wyprawy.
a potem Dorosty moze
wybrane dopisac nazwy. " <

szczegoty.

Sprobu]
po swojemu

Tnij siedzac przy stole, z dala
od palcéw. Trudne ciecia wykonuje
dorosty. Po pracy umyj rece.

Jakim jednym ksztattem
pokazesz ulubione miejsce?
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159 « Scena z polskiego lasu %»

Wiek: Czas zabawy: Y Pomoc dorostego:
le 7 I8‘2 lat @ okoto 30 minut, . s pomoc w trudniejszych
i nie liczac schniecia .~ .- cieciach i staty nadzor

Materiaty

Kartka A4, kolorowy papier, 4
otéwek, kredki, klej w sztyfcie

dla dzieci, nozyczki dla dzieci,

podktadka.

Krok po kroku

Wybierz pore roku.
Wytnij szerokie pnie

i wieksze korony drzew
w pasujacych kolorach.

Utéz drzewa tak, by
czesc zastaniata inne.
Zostaw przeswit

na polane.

Przyklej drzewa od %
najdalszych do najblizszych. | ©

Z papieru dodaj duzy zarys
jednego le$nego zwierzecia.

Narysuj Sciezke, Slady
albo grzyby. Opowiedz,
co dzieje sie miedzy

drzewami.
Y o : \
. Sprébuj po swojemu M # Pamietaj
& Czy samo przestawienie Tnij siedzac przy stole, z dala od palcow.
drzew moze zmienic las Trudne ciecia wykonuje dorosty.

w tajemniczg gestwine? \Po pracy umyj rece. b
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160 - Mozaika geometryczna
@ Wiek: 7-8 lat

@ Czas zabawy: okoto 30 minut,
)

nie liczac schniecia

Al Pomoc dorostego: pomoc
. w trudniejszych cigciach

@@* i staty nadzér

Kartka A4, kolorowy papier, otoéwek, kredki, klej w sztyfcnej
dla dzieci, nozyczki dla dzieci, podktadka.

Wl =

Krok po kroku

s 1 Wytnij szeroki pasek papieru. L & 2 Utéz wzor z kwadratow R
Podziel go na podobne e itréjkatoéw. Sprobuj zestawiac
kwadraty, a cze$¢ kwadratéw boki, zostawiajgc waskie przerwy.

przetnij po przekatne;j.

\ J J
" a  Przyklejaj elementy kolejno Af Dodaj obramowanie z pozostatych
3. od jednego rogu kartki. 4. figur. Zdecyduj, gdzie zakonczy¢

Kontroluj kierunek wzor.

powtarzajacych sie ksztattow.

EpE
v §

PN
AN E
.
NN

D
Ppamista |

%
Sprobuj po swojemu

L.~ Jak zmieni sie wzér po obréceniu @ Tnij siedzac przy stole, z dala

-()- . . od palcéw. Trudne ciecia wykonuje
wszystkich tréjkatow? dorosty. Po pracy umyj rece.
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161 - Plakat wymyslonego festiwalu Jg

y Czas zabawy: okoto 30 minut,
nie liczqc schniecia

Pomoc dorostego: pomoc
w trudniejszych cieciach
i staty nadzor

Materiaty

Kartka A4, kolorowy papier,
otoéwek, kredki, klej w sztyfcie
dla dzieci, nozyczki dla dzieci,

podktadka.

Krok po kroku

-

Wymysl festiwal,
ktory odbywa sie
tylko w twojej
wyobrazni. Wybierz
jeden gtéwny symbol.

“\(e

Wytnij duzy znak i
oraz kilka mniejszych
elementow
dekoracyjnych.
Zostaw wolne
miejsce na tytut.

O

Przyklej symbol Y,

i dodatki. Sprawdz
z kilku krokow, czy
gtéwny motyw
nadal przycigga
uwage.

Duzymi literami
napisz nazwe
festiwalu. Mozesz
poprosi¢ dorostego
0 pomoc przy
napisie.
e TN :E:'E" 3

eS't IW.

_..: Sprébuj po swojemu

Jak pokazesz festiwal latawcow
lub opowiesci bez rysowania
wielu drobiazgéw?

@%
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Tnij siedzgc przy stole, z dala
od palcéw. Trudne ciecia wykonuje
dorosty. Po pracy umyj rece.



162 - Obraz z negatywu wycinanki

= Materiaty <

Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut,
nie liczac schniecia

) Pomoc dorostego: pomoc Kartka A4, kolorowy papier, otéwek,
@ w trudniejszych cieciach kredki, klej w sztyfcie dla dzieci,
O staty nadzor L nozyczki dla dzieci, podktadka.

= Krok po kroku =

Zt6z prostokat papieru na pét.
Przy zgieciu narysuj potowe

Wytnij po narysowanej linii.
Roztéz zaréwno serce,

serca, od wgtebienia do czubka. jak i pozostaty papier
Zostaw szeroki margines z otworem.
przy otwartych brzegach.

..-'_"""'_-_-_—Jl-

Przyklej obie czesci. Pozostaw

Utéz obie czesci na
otwor pusty, zeby widoczny byt

kontrastowym tle obok siebie.

Zobacz, gdzie ksztatt tworzy kolor tta.
papier, a gdzie puste miejsce.

Tnij siedzac przy stole,
z dala od palcéw.
Trudne ciecia wykonuje
dorosty. Po pracy umyj rece.

Sprébuj Ktdra czes¢ mocnie)
przyciaga wzrok: petne

poswojemu ... czy otwor po nim?

)
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163 * Kolaz ruchu E

Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut,
nie liczgc schniecia

Pomoc dorostego: pomoc w
trudniejszych cieciach i staty nadzér

Kartka A4, kolorowy papier, otéwek, kredki, klej w sztyfcie
dla dzieci, nozyczki dla dzieci, podktadka.

W/ i

Krok po kroku

Wybierz ruch, na przyktad
skok lub taniec. Wytnij owal
tutowia, koto gtowy i osiem
szerokich paskéw: po dwa
na kazdg konczyne.

Utéz postac bez kleju. Zmien
katy paskéw, zeby pokazaé
ugiete kolana albo uniesione rece.

o

Przyklej czesci w wybranej
pozie. tgczone odcinki konczyn
powinny zachodzi¢ na siebie.

NP

il

\.

Dorysuj krotkie linie ruchu obok )
postaci. Opowiedz, co wydarzyto
sie tuz przed tq chwila.

2
7.2
¢

n N

/y

Sprobuj po swojemu <

Czy podobna posta¢ moze
pokaza¢ powolny i szybki ruch?

Tnij siedzac przy stole, z dala od palcow.
Trudne ciecia wykonuje dorosty.
Po pracy umyj rece.
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164 - Papierowy komiks

O oo D

o

Kartka A4, kolorowy papier,
Czas zabawy: okoto 30 minut, otéwek, kredki, klej w sztyfcie
nie liczac schniecia dla dzieci, nozyczki dla dznecn,
podktadka.
Pomoc dorostego: pomoc
w trudniejszych cieciach

i staty nadzor

Krok po kroku

Podziel kartke kredka na trzy
duze pola. Wymys| poczatek,
niespodzianke i zakoficzenie
krétkiej historii.

do kazdego pola. Powtoérz kolor
lub ksztatt, zeby rozpoznaé
tego samego bohatera.

0 Przyklej postacie i duze
elementy otoczenia. Zachowaj
kolejnosé od lewej do prawej.

0 Wytnij po jednej prostej postaci

Dorysuj miny oraz dymki.
Dorosty moze zapisaé krotkie
wypowiedzi wymyslone
przez ciebie.

\
Sprébuj po swojemu XBE Pamietaj
: ; . o g Tnij siedzac przy stole, z dala
Czy.hlstorle* fla,s i ZEOZUBTICC Q od palcéw. Trudne ciecia wykonuje
takze bez stow? dorosty. Po pracy umyj rece.
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165 - Mapa wymarzonego domu

€ 7-8 1t Aty | Z . e )

Czas zabawy: okoto 30 minut, nie liczac schniecia
LTSS pomoc w trudniejszych
cieciach i staty nadzor

Kartka A4, kolorowy papier, otéwek,
kredki, klej w sztyfcie dla dzieci,
nozyczki dla dzieci, podktadka.

Krok po kroku

( Narysuj duzy

prostokat jako
obrys wymyslonego
domu ogladanego
z gory.

o\

. \/
Wytnij prostokaty .
w réznych
kolorach. Utéz je ™ <0
w Srodku jako
pokoje, zostawiajac
miedzy nimi

miejsce na przejscia.

Przyklej pokoje.
Kredka zaznacz
drzwi tak, aby
mozna byto
przejs$¢ do kazdego
pomieszczenia.

o\

s >
Dorysuj proste
o meble widziane
z gory. Sprawdz
palcem trase
od wejscia do
ulubionego pokoju.

Pamietaj ™

Tnij siedzac przy stole,
z dala od palcow.
Trudne cigcia wykonuje
dorosty. Po pracy

umyj rece.

Sprébuj po swojemu

Jaki niezwykty pokoj
dodasz, jesli dom istnieje
tylko w wyobrazni?

J/
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166 - Kolaz architektury

. Wiek: 7-8 lat

_ Czas zabawy: okoto 30 minut,
nie liczac schnigcia

Pomoc dorostego: pomoc

w trudniejszych cieciach
i staty nadzér

4 &
| (-
Kartka A4, kolorowy

klej w sztyfcie dla dzieci,
nozyczki dla dzieci,
podkiadka

papier, otéwek, kredki,
e
Krok po kroku
P>

Wytnij trzy rézne ( Dodaj osobne
ksztatty budynkéw: dachy, balkony A
wysoka, szerokg lub tuki. Sprawdz,
i waska. Utéz je ktére elementy
obok siebie mogaq zachodzi¢ m
na kartce. na sasiedni
budynek. . :
9
Przyklej gtowne " (4 Kredka nadaj
ksztatty, a potem ﬁl\ kazdej fasadzie
dodatki. Zostaw : . inny rytm okien.
kawatek tta v - Wskaz wspdlng
jako ulice ceche catej
lub plac. zabudowy.
Y -

2 %

Sprobuj po swojemu

Czy trzy bardzo rézne budynki
moga pasowac do jednej ulicy?

Cpamicta) X

Tnij siedzac przy stole, z dala od palcow.
! Trudne cigcia wykonuje dorosty.
Po pracy umyj rece.
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167 « Wycinanka symetryczna

m 7-8 lat

|, . okoto 30 minut, nie liczac schnigcia

Pomoc doros{ego pomoc w trudniejszych
cieciach i staty nadzor

Kartka A4, kolorowy papier, otéwek, kredki, klej w sztyfcie B
dla dzieci, nozyczki dla dzieci, podktadka.
_J/
l(rok po kroku
'3 A ; : A
Zt6z kwadrat papieru na pét. 9 Trzymajac obie warstwy razem,
Przy zgieciu narysuj potowe wytnij po linii. Nie przecinaj
prostego liscia: linie od jednego zgiecia miedzy jej koncami.
punktu zgiecia do drugiego.
e E _/J \_ ‘/l
rf Otworz papier i poréwnaj i Posmaruj odwrotng strone b
dwm strony. Ut6z wyciety lis¢ i przyklej lis¢. Dorysuj po obu
na kontrastowym tle. stronach podobne duze zytki.
: . ,,
Spréb.u; po swojemu
Jak zmieni sig li$¢, jesli przed i Tnij siedzac przy stole,zdala o S
kolejnym cieciem narysujesz od palcéw. Trudne ciecia wykonuje

bardziej zaokraglony brzeg? dorosty. Po pracy umyj rece.
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168 ¢ llustrowany alfabet pomystow

Wiek: 7-8 lat

e

Czas zabawy: okoto 30 minut,
nie liczac schniecia

,é Pomoc dorostego: pomoc w trudniejszych
& g‘ cigciach i staty nadzér

e

Materiaty

Kartka A4, kolorowy papier,

otowek, kredki, klej w sztyfcie
dla dzieci, nozyczki dla dzieci,
podktadka.

WA

Wybierz trzy znane litery. Dorosty
moze zapisac je duze na kolorowym
papierze.

K [D]

Wytnij litery i utéz je w rzedzie
na kartce. Zostaw obok kazdej
miejsce na obrazek. le

Przyklej litery. Obok kazdej dorysuj
rzecz, ktérej polska nazwa zaczyna
sie tg litera, na przyktad K i kot.

Kl
B &
L@

Nazwij trzy pary. Mozesz potaczy¢
kartke z kolejnymi stronami i stopniowo
powigkszaé wtasny alfabet.

Krok po kroku

(1

L

Wybierz litere,
dla ktorej
znajdziesz
dwa rézne
obrazki.

Pamietaj

@ Tnij siedzac przy stole, z dala

Qp
0

od palcow. Trudne ciecia
wykonuje dorosty. Po pracy

umyj rece. (o)
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Sktadankiiprace

Z papieru
» 7-8lat ¢

Najpierw przeczytaj
wszystkie kroki. Zanim
zagniesz papier, wskaz
brzeg, rég albo linie opisana
w instrukcji. Przytrzymaj
dopasowane czesci i dopiero
wygtadz zgiecie.

Dorosty pomaga odmierzaé
odcinki, rysowac siatki

i wykonywac trudne ciecia.
Uzywaj nozyczek dla dzieci,
bez nozykow, szpilek

i zszywek.

Sprawdz ruchome czesci
~ przed dekorowaniem. Klej
naktadaj tylko w podanych
miejscach: zablokowany
zawias albo suwak nie bedzie
dziatat.

Modele z papieru nie s3
naczyniami na wode ani
konstrukcjami do obcigzania
ciatem. Maski trzymaj

w reku, bez gumek

i sznurkow.

14 pomystow « Aktywnosci 169-182
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169 » Pudetko z pokrywka RITRZIT

CL) Czas zabawy: okoto 35 minut, nie liczac schniecia

® ® Pomoc dorostego: odmierzanie i trudniejsze
™ ciecia oraz staty nadzor

Papier, otéwek, linijka, kredki, ,
nozyczki dla dzieci, klej w sztyfcie |
dla dzieci, podktadka.

Krok po kroku

Dorosty przygotowuje kwadraty 3 [ Zagnij wszystkie linie siatki. 0d gornego
15 cm i 15,6 cm. Na kazdym rysuje i dolnego brzegu natnij obie pionowe
siatke dziewieciu rownych pol: linie tylko do pierwszego zgiecia:
odpowiednio 5¢cmi 5,2 cm. cztery naciecia na kwadrat.
15¢cm _156cm
A - A
S L
g 5cm g 5,2¢cm ' :
|.n > l.D. ==l Nl b HE LML o
— N
A v
i N ¥

~

Cztery narozne pola zegnij do srodka, Po wyschnieciu odwroé wieksze pudetko
posmaruj ich zewnetrzne strony jako pokrywke i delikatnie nat6éz na mniejsze.
i przyklej za sgsiednimi Scianami.

\
re Unies sciany wokot s’rodkowegd pola. k8 Powtérz z wiekszym kwadratem.

e
Sprobuj po swojemu Pamietaj

4 0zddb pokrywke przed sklejeniem. < i Dorosty pomaga przy cieciu.

Jesli papier jest gruby, sprawdz Nie uzywaj nozyka ani zszywek.
dopasowanie bez dociskania. Po pracy odt6z narzedzia i umyj rece.
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170 * Papierowy wiatrak bez szpilki

Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 35 minut,

Pomoc dorostego: odmierzanie
i trudniejsze ciecia oraz staty nadzoér

nie liczac schniecia
Papier, otéwek, linijka, kredki,
nozyczki dla dzieci, klej w sztyfcie
dla dzieci, podktadka.

Krok po kroku
.

Wytnij kwadrat —16cm__

16 cm. Narysuj 3 ~ od kazdego /

obie przekatne T ‘\‘ S 4 rogu do

i zaznacz na kazdej g \\;:/ najblizszego IRt

punkt 3 cm od 2 ¥ zaznaczonego ¥ty

srodkawstrone 7| 47 g punktu. Srodek 40

rogu. l ¥ ¥ pozostaje caty. \
e FLY J

Natnij papier

.

Z kazdego

z czterech
powstatych ramion
zegnij do Srodka
ten sam, na przyktad
prawy, naroznik.
Nie zatamuj catego
ramienia ptasko.

o

Przyklej konce
jeden na drugim /»
w Srodku

i przytrzymaj.
Ozdéb gotowa
nieruchoma
dekoracje.

Y ¥

., 98

Sprobuj po swojemu BN

Ten wiatrak nie obraca sie
na osi. Poréwnaj jego ksztatt
z wiatrakiem widzianym

na obrazku.

Pamieta)
Dorosty pomaga przy cieciu.
Nie uzywaj nozyka ani zszywek.
Po pracy odtdz narzedzia i umyj rece.
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o1 171 - Modutowa girlanda E

Wiek: 7-8 lat
Czas zabawy: okoto 25 minut, nie liczac schnigcia

Pomoc dorostego: odmierzanie i trudniejsze
cigcia oraz staty nadzor

Papier, otéwek, linijka, kredki, nozyczki dla dzieci, klej w sztyfcie
dla dzieci, podktadka.

Krok po kroku

10cm
Przygotuj cztery kwadraty
10 x 10 cm. Kazdy zt6z na pét. T
Wytnij podwojny tréjkat: 5 it
od rogéw zgiecia do $rodka 2 ot
przeciwlegtego brzegu. | v
. 20cm 2
Przygotuj trzy szerokie 3 chI‘ 'I Dicm Vem
paski 3 x 20 cm. Sklej ich 20 ¢ — «—
konce z zaktadka 2 cm, 3 ‘"‘If =| - T =
tworzac jeden dtugi pas. e 4 i
3em{[ ]
Otworz trdjkatne moduty.
Przewies ich zgiecia przez YA

pas. Sklej ze sobg tylko
dolne czubki kazdego
modutu, nie przyklejajac
ich do pasa.

o Po wyschnieciu rozsun
choragiewki wzdtuz pasa.
Utéz girlande na stole
i sprawdz, czy mozna
zmieniac kolejnosc
koloréw.

Sprobuj po swojemu

Wysun pas z jednego modutu

i zmien uktad choragiewek.

Girlanda pozostaje dekoracjg ‘\
%

Dorosty pomaga przy cigciu.
Nie uzywaj nozyka ani
: )8 : T zszywek. Po pracy odtéz
stotu, nie zaktadaj jej na szyje, CN\= -'l-,'{?nv- narzedzia i umyj rece.
v :
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172 « Ksigzka z kieszonkami

Wiek: 7-8lat
Czas zabawy: okofo 35 minut, nie liczqgc schniecia

Pomoc dorostego: odmierzanie i trudniejsze
ciecia oraz staty nadzor

Materiaty

i

Papier, otéwek, linijka, kredki,
nozyczki dla dzieci, klej w sztyfcie
dla dzieci, podktadka.

Tasma papierowa.

Krok po kroku
-

Przygotuj dwie kartki A4
i potdz pionowo. Na kazdej

Posmaruj klejem tylko wqgskie E
boczne brzegi zagietego pasa.

zagnij dolny brzeg do géry Docisnij do kartki, zostawiajgc
na 6 cm. gore kieszeni otwartg.
4 \
_______ [
6 ch ) ,; H
% o J
- N

(4 Po wyschnieciu utéz kartki
jedng na drugiej. Dorosty tqczy
ich lewe brzegi tasmq, tworzgc

Wytnij dwie duze papierowe karty,
ktore mieszczq sie w kieszeniach.
Narysuj ilustracje i wiéz karty od gory.

grzbiet.
-_____,__—-—-l T_,_,..-—-——-.____..-————--.._

)

Sprobuj po swojemu )

Kazda kieszonka moze przechowywaé
inny rozdziat twojej opowiesci.

Pamietaj
Dorosty pomaga przy cieciu. Nie uzywaj nozyka
ani zszywek. Po pracy odtéz narzedzia i umyj rece.
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173 ¢ Scena przestrzenna w kartce

€D 7-8lat

C & .- H) okoto 35 minut, nie liczac schnigcia

et S ) odmierzanie i trudniejsze cigcia oraz staty nadzér

Papier, otowek, linijka, kredki,
nozyczki dla dzieci, klej w sztyfcie
dla dzieci, podktadka.

Krok po kroku

Ztoz kartke A4 na pot, taczac
krotsze brzegi. Przy zamknigetym
zgieciu zaznacz dwa punkty

Od tych punktéw natnij obie
warstwy prostopadle do zgiecia
na 3 cm. Zagnij powstaty pasek

oddalone od siebie o0 4 cm. i rozprostu;.
I_/__l ‘{__—_-_.---—-—-

1 | !

| I

| = | Jacm N
| - ]

| | |

| I |

4

Otwérz kartke do kata prostego. i
Wepchnij pasek do srodka,
odwracajac jego srodkowe zgiecie,
aby powstat wysuniety schodek.

"

o i

Do pionowej $cianki schodka przyklef
duze papierowe drzewo. Narysuj tto

i powoli zamknij kartke, sprawdzajac,
czy drzewo miesci sie wewnatrz.

Sprobuj po swojemu

Zmien wielkos¢

drzewa, zanim je , _ .
przykleisz. Nie powinno O | o) nozyka ani zs:z_ywek. _
wystawac poza o Po pracy odt6z narzedzia
zamknieta kartke. 4 L i umyj rece.

J

Dorosty pomaga przy
cieciu. Nie uzywaj




Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 35 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorostego: odmierzanie
i trudniejsze ciecia oraz staty nadzér

Papier, otowek, linijka, kredki, nozyczki
dla dzieci, klej w sztyfcie dla dzieci,
podktadka.

g & N\
e 9 Zegnij kazdy
Dorosty rysuje romb wzdtuz
szeé¢ jednakowych d*uszel :
wydtuzonych pizekqiie]
rombéw, okoto i lekko otworz.
10 cm dtugosci Powsmme
i 4 cm szerokosci. Wyp s
Wytnij je. ramie;

o e

G O
Na osobnej Przyklej tylko
kartce narysuj wewnetrzne
koto wielkosci konce, lekko
dtoni. Utéz szesé naktadajac je
rombow wokot na siebie. N
jego srodka, Pozostaw
waskimi koncami zewnetrzne
do srodka. ramiona

uniesione.

. I N

Sprébuj po swojemu Pamietaj

: . Dorosty pomaga przy cieciu.
ak $wiatto padajgce z boku F0 il g v :
IJ3 skazile 2 ? ciajfamion? Nie uzywaj nozyka ani zszywek.
J€ zgi¢ : Po pracy odt6z narzedzia i umyj rece.
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175 ¢ Zwierze z ruchomg paszczg

Wiek: 7-8lat

 zabawy: ' okoto 35 minut, nie liczac schnigcia

L N CE T odmierzanie i trudniejsze
ciecia oraz staty nadzér

Papier, otowek, linijka, kredki, nozyczki dla dzieci,
klej w sztyfcie dla dzieci, podktadka.

Krok po kroku

p

Zt6z kartke A4 na cztery 4
réwne poziomepasy, [~ "1 \
na przemiando przodu | _______] )

i do tytu. Powstanie
harmonijka.

NN

Na pierwszym skrajnym
pasie narysuj gorng czesc
gtowy zwierzecia, a na
ostatnim dolng szczeke.
Dopasuj ich szerokosci.

e Dwa $rodkowe pasy
pokoloruj jako wnetrze

szerokiej paszczy. Dorysuj
ptaskie zeby, bez doklejania
drobin.

o Chwy¢ zewnetrzne pasy
i powoli rozsuwaj oraz

zblizaj je. Sprawdz, jak
harmonijka otwiera
i zamyka paszcze.

.

Pamietaj

Dorosty pomaga przy cigciu. Nie uzywaj
nozyka ani zszywek. Po pracy odtéz
narzedzia i umyj rece.

Sprobuj po swojemu

Jakie zwierze lub fantastyczna
posta¢ ma taky niezwykta paszcze?
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176 - Wielokatna doniczka dekoracyjna

Wiek: 7-8 lat

©

Czas zabawy:
okoto 35 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorostego:
& odmierzanie i trudniejsze
ciecia oraz staty nadzor

~ Materiaty

podktadka. Sztywniejszy papier.

Papier, otowek, linijka, kredki, nozyczki dla dzieci, klej w sztyfcie dla dzieci,

~

Krok po kroku

7~

Dorosty przygotowuje pasek
sztywnego papieru 25 x 10 cm.
Zaznacz sze$¢ pol po 4 cm

i koncowy pasek 1 cm.

Zagnij pionowe linie miedzy
polami. Ozddb szes¢ szerokich
$cian, zanim zamkniesz forme.

1 e
I | | I | I

10 4cm : 4cm : 4cm :4cm : 4cm l 4cm :c}n
s | | | | | |
l 1 | | | | |
| | Il 1 1 ]

€ 25cm 3

-

s Posmaruj waski pasek klejem. A4 Po wyschnigeciu postaw model k
Potacz go z odwrotng strong na stole. To dekoracyjna doniczka
pierwszej $ciany, tworzac bez dna; mozesz ustawi¢ w niej
szesciokatng ostonke. papierowy kwiat.

h#} = )
N % ¥
Sprobuj po swojemu /»  Pamietaj

Ktore kolory beda sgsiadowaty
po zamknigciu szesciu scian?

T
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Dorosty pomaga przy cieciu.
Nie uzywaj nozyka ani zszywek.
Po pracy odt6z narzedzia i umyj rece.



e Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 35 minut,

Pomoc dorostego: odmierzanie
i trudniejsze ciecia oraz staty nadzér

nie liczac schniecia
Papier, otéwek, linijka, kredki, nozyczki
dla dzieci, klej w sztyfcie dla dzieci,
podktadka. Sztywniejszy papier.

177 « Miniaturowa kamienica

15cm

j

Zem

HE|
EE
b

-

-

_ S5cm
Krok po kroku
Przygotuj prostokat 21 x 15 cm. iy Zagnij linie. Narysuj okna i drzwi,ﬁ\
Odmierz cztery pionowe $ciany a potem sklej pasek z pierwsza
po 5 cm i pasek 1 cm na sklejenie. $ciang, tworzac otwartg od gory
v 21 ¢m L i dotu bryte.
T =
| (mEEiEiE] | (EE[E
S B o Eg|V
| : : | I I
I I S L @
Sem’ Sam’ 5em 5em T"anj L N—A
Na dach wytnij prostokat R Ustaw kalenice nad $rodkiem )

12 x 7 cm. Z2t6z bok dtugosci
12 cm na pot, aby powstaty
dwie potacie po 6 cm.

12cm " ;‘y :.Q,:

-

|
T
7¢m

4

-

kamienicy. Potéz dach luzno na
gérnych brzegach $cian i sprawdz
stabilnos¢.

g
>

Sprébuj po swojemu

Jak rozpoznasz swoj budynek 4
w rzedzie podobnych kamienic?

Dorosty pomaga przy cieciu.
Nie uzywaj nozyka ani zszywek.
Po pracy odtéz narzedzia i umyj rece.




178 » Sktadany organizer

1 Wiek: 7-8 lat B

Czas zabawy: okoto 35 minut,
nie liczac schniecia
Pomoc dorostego: odmierzanie
i trudniejsze ciecia oraz staty nadzér

Materiaty

Papier, otowek, linijka, kredki, nozyczki dla
dzieci, klej w sztyfcie dla dzieci, podktadka.
Sztywniejszy papier, taSma papierowa.

Krok po kroku

Przygotuj sztywny prostokat 0Od kazdego konca dwoch
20 x 16 cm. Zagnij wszystkie przeciwlegtych brzegéw natnij linie
brzegi do $rodka na 4 cm i roztéz. zgig¢ do naroznikow dna. Unies Sciany
i przyklej narozne zaktadki za sasiednimi
" 20cm $cianami.
* I l4cm
wRLH | Wy yw
5 ! ; : |
O * : : I | *
— le—»! 1 |
e ol | LT e
v : : T 1

Wytnij pasek 12 x 8 cm. Zt6z go Przyklej dolne brzegi przegrody tasma
wzdtuz na pét, roztéz do ksztattu do dna. Wtéz po obu stronach lekkie

odwroconejlitery Vi postaw wzdtuz papierowe notatki i sprawdz podziat.
srodka tacki.
e JOCM " il '\
51 -
2]

{4 /f/\/j

Sprébuj po swojemu

Przegroda dzieli miejsce na dwie
czesci. Co chcesz w nich porzadkowac?

Py Pamista)

Dorosty pomaga przy cieciu. Nie uzywaj
nozyka ani zszywek. Po pracy odt6z
narzedzia i umyj rece.
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179 « Papierowy most harmonijkowy

. re 71 Czas zabawy: )
@r@ | Wiek: 7-8 Iag [\L/; okoto 25 minuJ 'g@

: Papier, otowek, linijka, kredki, nozyczki dla dzieci, klej w sztyfcie
Materlal'y dla dzieci, podktadka. Dwie duze stabilne ksigzki.

/24 mT

Krok po kroku

0 Zagnij kartke A4 w harmonijke, [

prowadzac rownolegte zgiecia / !

L :
-

odmierzanie i trudniejsze
ciecia oraz staty nadzér

Pomoc dorostego: )

co okoto 2 cm wzdtuz dtuzszego
boku.

e
e
e -
pp——e Lt
---"_-_-

Ustaw dwie zamkniete ksigzki
tej samej grubosci z niewielka
przerwa mi¢dzy nimi. Dorosty
sprawdza stabilnos¢.

Pot6z harmonijke nad przerwa
tak, aby grzbiety zgie¢ biegty
od jednej podpory do drugie;j.
Konce oprzyj szeroko na

ksigzkach. y
Poréwnaj z ptaska kartka - - ' 1
utozong tak samo. Obserwuj, —
jak zachowuje sie papier, bez
doktadania ci¢zaréw. S_?

. ' J

N~ sprébuj po swojemu

Pamietaj

| Dorosty pomaga przy cieciu.
Nie uzywaj nozyka ani zszywek.
Po pracy odt6z narzedzia i umyj rece.

Czy zmiana szerokosci zgieé
P\ zmienia wyglad mostu?
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180 * Maska z zagieciami

[ Wiek: Jy2:JEt:

okoto 35 minut, nie liczac schniecia

A L (e - odmierzanie i trudniejsze

ciecia oraz staty nadzér

Materiaty
Papier, otéwek, linijka, kredki,
nozyczki dla dzieci, klej w sztyfcie
dla dzieci, podkiadka. Sztywniejszy papier.

Krok po kroku

Wytnij duzy owal ze sztywnego
papieru. Narysuj oczy i usta; ta
maska bedzie oglagdana z zewnatrz
nie zaktadana na twarz.

Natoz jeden brzeg naciecia na
drugi na okoto 1 cm. Sklej zaktadke,
lekko wyginajac dolng czes¢ maski.

]

Natnij papier od dolnego
brzegu na okoto 3 cm
w strone $rodka.

Zagnij dwa boczne brzegi do tytu
jako uchwyty. Trzymaj maske przed
sobg ponizej twarzy i pokaz jej
wypukty ksztatt.

Sprobuj po swojemu

Ktéra mina pasuje do
O nowego ksztattu policzkow?
(6]

198
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(

Pamietaj R

Dorosty pomaga przy cieciu.
Nie uzywaj nozyka ani zszywek.
Po pracy odtéz narzedzia i umyj rece)




181 * Kartka z mechanizmem suwaka

e Wiek: 7-8 lat

G) Czas zabawy: okoto 35 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorostego: odmierzanie
i trudniejsze ciecia oraz staty

nadzor
Papier, otéwek, linijka, kredki, nozyczki dla dzieci, klej w sztyfcie i
dla dzieci, podktadka. TaSma papierowa.
J
Krok po kroku
(, Wytnij szeroki pasek z postacia Potéz prowadnice w poprzek b
oraz dwa kroétkie paski na prowadnice. ruchomego paska. Przyklej taSma tylko
Przytéz postac do tta i zaznacz trase ich konce do tfa, zostawiajgc pod nimi
jej przesuwania. luzne przejscie.
‘f ______________ \l . | ! E -
: Sy ] T
Red St | B2 2 m
[ ————————— ] e — e e —_——
[ P e e |
e 5
7 Wsun pasek z postacig pod obie Dorysuj tto poza trasg ruchu. Jesli k.
prowadnice. Nie przyklejaj go. suwak sie zacina, dorosty pomaga
Przesuwaj powoli w lewo i w prawo. poluzowa¢ prowadnice.
F

Sprébuj po swojemu

Dokad podrézuje postaé,
gdy przesuwasz pasek?

Pamietaj
Dorosty pomaga przy cieciu.

Nie uzywaj nozyka ani zszywek.
Po pracy odtéz narzedzia
i umyj rece.



182 - Papierowa rzezba abstrakcyjna

® Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 35 minut, nie liczac
schniecia

® Pomoc dorostego: odmierzanie i trudniejsze
ciecia oraz staty nadzor

Papier, otowek, linijka,
kredki, nozyczki dla dzieci,
klej w sztyfcie dla dzieci,
podktadka. Sztywniejsza
kartka na podstawe.

Krok po kroku | -

2 N\
Wytnij trzy szerokie Jeden pasek zt6z
paski réznej dtugosci. w harmonijke,
Wybierz, ktéry bedzie drugi wygnij

najwyzszym w tuk, a trzeci
elementem zagnij
rzezby. | w schodki.

|

=
" 0 Zagnij krétkie = o Po wyschnieciu
‘ stopki na koncach. & obejrzyj rzezbe
Przyklej je do z kilku stron.
podstawy, Popraw stopke,
zostawiajac jesli ktoras
przestrzen czesc sie
miedzy | przewraca.
ksztattami.
Q,_ ' — PN =

: ey @ 0
Dorosty pomaga przy cieciu. O

.."!;?_
Nie uzywaj nozyka ani zszywek. (“ _

Po pracy odtéz narzedzia i umyj rece

Jak zmienia sie widok, ~
gdy obrdcisz podstawe

o ¢éwierc obrotu?
\_
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A

Prace z materiatow do
ponownego wykorzystania v 2% JFY!

.;: Projekt, prototyp i naprawa }¢

2acznij od szkicu i sprawdzenia materiatow. Zbuduj
prostq wersje, wyprobuj ja bez posplechu i popraw
potaczenie, ktore nie dziata.

Uzywaj tylko czystych, suchych opakowan o znanej
wczesniejszej zawartosci. Dorosty usuwa zszywki,
sprawdza brzegi i wykonuje wszystkie trudne ciecia tektury.

Wystarcza papierowa tasma, klej dla dzieci i duze elementy.
Nie uzywaj goracego kleju, drutu, szpilek, baterii ani
opakowan po chemikaliach.

Modele s3 lekkimi rekwizytami do zabawy na stole lub
podtodze. Nie wchodz na nie, nie wktadaj gtowy w otwory
i nie obcigzaj ich ciatem.

V g
=

— 14 pomystow ¢ Aktywnosci 183-196
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183 » Makieta osiedla

7, Czas zabawy: Pomoc dorostego:
.' - okoto 35 minut, % ciecie tektury i kontrola
“.._ nieliczac schniecia potaczen oraz staty nadzér

Czyste suche opakowania
kartonowe, tektura, papier,
kredki, papierowa tasma, klej
dla dzieci, podktadka, nozyczki
uzywane przez dorostego.

Krok po kroku

Narysuj szkic osiedla: domy,
miejsce spotkan i drogi miedzy
nimi. Wybierz trzy lub cztery
lekkie kartoniki.

-

Ozdéb kazdy jako inny
budynek. Dorosty przygotowuje -
szerokie paski tektury

na osobne odcinki drég.

Uktadaj budynki i drogi na stole
bez mocowania. Sprawdz
palcem, czy mozna dotrzec
do kazdego wejscia.

Przestaw jeden budynek
i przebuduj potaczenia.

Poréwnaj oba uktady, v
wybierajac wygodne przejscia. "=

Dorosty sprawdza opakowania,
wykonuje ciecia i zabezpiecza brzegi.
Bez zszywek i opakowan po chemikaliach.
Po pracy umyj rece. )

Gdzle umiescisz park,
zeby prowadzita do niego
|I. wigcej niz jedna droga? _.




- 184 - Teatr z wymiennymi scenami

Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto
35 minut, nie liczac
schniecia

Pomoc dorostego:
ciecie tektury i kontrola
potaczen oraz staty
nadzor

Materiat

e —_ 4 Y Czyste suche opakowania kartonowe,
tektura, papier, kredki, papierowa tasma,
klej dla dzieci, podktadka, nozyczki
uzywane przez dorostego.

( Dorosty przygotowuje pudetko Al Na planszach narysuj rézne miejsca k:
otwarte z przodu i od géry. Dopasowuje tej samej opowiesci. Na dole kazdej
trzy kartonowe plansze do jego tylnej zostaw wolny pasek okoto 2 cm.
$cianki. e &

v

Opowiedz scene, wyjmij plansze géra
i wstaw kolejng. Jesli plansze sie klinuja,
dorosty poszerza rowek.

Dorosty mocuje na dnie pudetka
dwa réwnolegte paski tektury, tworzac
waski rowek przy tylnej Sciance.

Wstaw do niego pierwszg plansze.

\

! Dorosty sprawdza opakowania, wykonuje
| ciecia i zabezpiecza brzegi. Bez zszywek
) i opakowan po chemikaliach. Po pracy umyj rece.

i Jak ta sama postac zachowa si¢
\  wtrzech réznych miejscach?

o ———————— ——————— —— —
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185 « Kartonowy automat do opowiesci

Czas zabawy: okoto 35 minut,
nie liczac schnigcia

Pomoc dorostego: ciecie tektury
i kontrola potaczen oraz staty nadzér

Czyste suche opakowania kartonowe,
tektura, papier, kredki, papierowa tasma,
klej dla dzieci, podktadka, nozyczki

uzywane przez dorostego.
Krok po kroku
E

b Dorosty wycina 0 Na kartach

szerokg szczeline narysuj kolejno
w pokrywce bohatera, miejsce
ptytkiego pudetka i niezwykty
Przygotuj trzy przedmiot.
duze karty, ktére Ozdéb pudetko

swobodnie przez ' jako automat.
nig przechodza.

L% e

-

-
W16z jedna o Dotéz pozostate
karte przez karty i potgcz
szczeline. trzy pomysty
Otworz pokrywke, w historie.
wyjmij karte Automat dziata

i rozpocznij dzieki twoim

od niej rekom, bez
opowiesc. mechanizmu

i pradu.

& N

X
Sprobuj po swojemu @

Dorosty sprawdza opakowania,
wykonuje ciecia i zabezpiecza brzegi.

Zmien kolejnos¢ kart.
Czy powstanie inna

opowies¢? Po pracy umyj rece.
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Bez zszywek i opakowan po chemikaliach.



Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okotfo 35 minut,
nie liczac schnigcia

Pomoc dorostego: ciecie tektury
i kontrola potgczen oraz staty
nadzoér

YECGELD =

Czyste suche opakowania
kartonowe, tektura, papier, kredki,
papierowa tasma, klej dla dzieci,
podkfadka, nozyczki uzywane przez
dorostego. Duzy lekki samochodzik. .=

Krok po kroku ks

§ Dorosty przygotowuje kilka Potacz odcinki tasma od spodu.
szerokich prostokatow tektury Na zewnetrznych brzegach zakretow
na droge. Utéz odcinki proste ustaw szerokie paski ze zgieta stopka.
i dwa zakrety. —

e

Dorosty przykleja stopki barierek. E Jesli samochéd zahacza, odklej
Przeprowadz samochodzik dtonig barierke z pomoca dorostego
po catej trasie, sprawdzajac i przesun jg na zewnatrz.
szerokos¢ zakretow.

Kt et Dorosty sprawdza opakowania,

Oy zdihet ) Ieta wykonuje ciecia i zabezpiecza brzegi.
wigcej miejsca: fagodny Bez zszywek i opakowan po chemikaliach.
czy ciasny? Po pracy umyj rece.
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187 « Model autobusu miejskiego

Czas zabawy: okoto
35 minut, nie liczac
schnigcia

Pomoc dorostego:
ciecie tektury i kontrola
potgczen oraz staty nadzor

Czyste suche opakowania kartonowe, tektura, papier, kredki, 1

papierowa tasma, klej dla dzieci, podktadka, nozyczki uzywane
przez dorostego.

N

1. Wybierz prostokatne pudetko. Dorosty
nacina na jednym boku trzy brzegi duzych drzwi,
pozostawiajgc czwarty jako zawias.

Krok po kroku

=
-

2. Otwérz drzwi i sprawdz ruch. Dorosty
zabezpiecza krawedzie tasma, nie zaklejajac
zawiasu.

3. Narysuj na bokach okna i kota. W srodku
przyklej szeroki pasek papieru z narysowanymi
siedzeniami.

I

4. Wymys| numer linii. Otwieraj drzwi na
narysowanych przystankach i opowiadaj o podrézy;
kota pozostajg nieruchomym rysunkiem.

2
i ' Pamietaj k.
Sprobuj po swojemu €ta) _
: s s . Dorosty sprawdza opakowania,
Gdzie umiescisz szerokie wykonuije ciecia i zabezpiecza brzegi.
wejscie, zeby tatwo byto Bez zszywek i opakowari po chemikaliach.

pokazac srodek autobusu? Po pracy umyj rece.

¥
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188 ¢ Biblioteczka z pudetek

Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 35 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorostego: ciecie tektury
i kontrola potgczen oraz staty nadzér

Czyste suche opakowania kartonowe, tektura, papier, kredki, _

papierowa tasma, klej dla dzieci, podktadka, nozyczki uzywane
przez dorostego.

Krok po kroku

Wybierz trzy podobne ptaskie Potacz sasiadujace boki
pudetka. Dorosty usuwa luzne papierowg tasma, Przyklej
klapki i uktada je obok siebie, catos¢ do szerszej tekturowej
otworami do przodu. podstawy.

.}

Wytnij duze kartki, zt6z je na Ustaw lekkie papierowe ksigzki
pot i narysuj oktadki miniaturowych w przegrodkach. Sprawdz, czy
ksigzek. biblioteczka nie przechyla sie

podczas wyjmowania.

= Sprébujpo swojemu ~ VA

Jak podzielisz ksigzki: wedtug Dorosty sprawdza opakowania, wykonuje
tematéw, koloréw czy wtasnego cigcia i zabezpiecza brzegi. Bez zszywek
pomystu? U opakowan po chemikaliach. Po pracy umyj rece.
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189 « Przestrzenna mapa parku

Wiek: 7-8 lat

©. Czas zabawy:
' okoto 35 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorostego:
ciecie tektury i kontrola (
potaczen oraz staty
nadzér

Czyste suche opakowania ==
kartonowe, tektura, papier,
. kredki, papierowa tasma,

[ ] klej dla dzieci, podktadka,
nozyczki uzywane

Krok po kroku

Na szerokiej
tekturze narysuj

Dorosty wycina -
duze drzewa oraz |;

sciezki, trawnik paski na tawki.
i staw. Zaplanuj Drzewa dostaja
droge od wejscia/ dolne stopki,
do kazdego : a pa;kl zginacie
P e w odwrdécong
b s litere U.
(e Przymocuj Obejrzyj park
stopki drzew zgoryiz pozlomu @

tasma, a tawki stotu. Przestaw (

ustaw na obu element
koncach. yis zastaniajacy
Zostaw sSciezki , e przejscie, zanim
wolne. go zamocujesz. *

g il e
o Fi%hh ,} .:‘r.fi:-'-{ e

probuj po swojemu
Dorosty sprawdza opakowania,

Gdzie znajdziesz miejsce na A h .

wykonuje ciecia i zabezpiecza brzegi.
spokojny ogpoczynek 3 gdzle Bez zszywek i opakowan po chemikaliach.
na zabawe? Po pracy umyj rece.
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190 « Kartonowy instrument bez drobin

7.3 Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 20 minut
Pomoc dorostego: ciecie tektury
i kontrola potaczen oraz staty nadzoér

Czysta sucha tektura falista z odstonietg falistg )
warstwa, duza gtadka plastikowa tyzka, papierowa
tasma, sztywna tektura, kredki, podktadka.

Krok po kroku

§ Dorosty sprawdza tekture Przytrzymaj podstawe na stole. i
falista i tyzke. Przyklej tekture Przesun zaokraglony brzeg tyzki

do sztywnej podstawy tasmg poprzecznie do rowkoéw, bez

wzdtuz brzegoéw. mocnego naciskania.

Powto6rz wolniej, a potem troche ) Narysuj na brzegu podstawy k
szybciej. Poréwnaj odgtosy przy wtasny znak instrumentu. Sprawdz,
wygodnej, cichej gtosnosci. czy tasma nadal mocno trzyma.

& Sprébuj po swojemu K

Dorosty sprawdza opakowania,
wykonuje ciecia i zabezpiecza brzegi.
Bez zszywek i opakowan po chemikaliach.
Po pracy umyj rece.

Czy przesuniecie wzdtuz rowkow
daje taki sam odgtos jak w poprzek?

(2
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191 - Projekt stacji kosmiczne]

Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 35 minut,
nie liczac schnigcia

Pomoc dorostego: cigcie
tektury i kontrola potaczen
oraz staty nadzér

Czyste suche opakowania kartonowe, tektura, papier, kredki,

Materiaty

Krok po kroku

papierowa tasma, klej dla dzieci, podktadka, nozyczki uzywane
przez dorostego.

s 8 N
e Narysuj szkic stacji i : 9 Ustaw moduty
z trzema N e z odstepami.
pomieszczeniami. @]:[ Dorosty .-
Wybierz trzy lekkie dopasowuje
pudetkaiszerokg miedzy nimi
tekturowa krétkie rolki |
podstawe. jako umowne | SR
tunele.
\ . J
7 ‘
Przymocuj f Sprawdz pr— k
pudetka i tunele potaczenia. | i |
tama. Dodaj Opowiedz, i
duze ptaskie do czego stuzy
skrzydta !<azdy modut
z tektury jako i co trzeba
narysowane naprawic przed
panele wymyslong A%
stoneczne. Wyprawa. ==
\_ \_ y
. [ 4 ° ® ® ® ’/
Sprobuj po swojemu Pamietaj

| Ktéry modut przeniesiesz, jesli zatoga

potrzebuje wiekszej przestrzeni?

Dorosty sprawdza opakowania, wykonuje
ciecia i zabezpiecza brzegi. Bez zszywek
i opakowan po chemikaliach. Po pracy umyj rece.
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192 - Most z podporkami

Czyste suche opakowania |
kartonowe, tektura, papier, |

) Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto
35 minut, nie liczac
schnigcia W
dla dzieci, podktadka, nozyczki -
uzywane przez dorostego.

Pomoc dorostego:
ciecie tektury i kontrola
) potaczen oraz staty nadzér

Krok po kroku

Dorosty przygotowuje pomost
z tektury i dwa szerokie paski
na podpory. Kazdy pasek zegnij
w trzy podobne czesci oraz
zaktadke.

e

[

/
/

— T
b — ]

bt B SEC—

Zamknij paski w tréjkatne
tuleje, sklejajac zaktadki.
Ustaw je na ptaskich bokach
z niewielka przerwa.

9

f Oprzyj pomost na goérnych
krawedziach podpoér.
Dorosty mocuje go tasma
i sprawdza, czy nie zsuwa sie
na boki.

\

F

Postaw na moscie tylko
lekka papierowa postac.
Jesli pomost sie ugina,
zbliz podpory i ponownie
sprawdz.

e

Sprobuj po swojemu

Jak odlegtos¢ miedzy podporami
wptywa na ugiecie tego samego
pomostu?

Dorosty sprawdza opakowania,
wykonuje ciecia i zabezpiecza brzegi.
Bez zszywek i opakowan po chemikaliach.
Po pracy umyj rece.

N
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193 « Miniaturowe muzeum

Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 35 minut,
nie liczgc schniecia

Pomoc dorostego: ciecie
tektury i kontrola potaczen
oraz staty nadzoér

Materiaty

Czyste suche opakowania

kartonowe, tektura, papier,
kredki, papierowa tasma, klej
dla dzieci, podktadka, nozyczki

Krok po kroku

# Wybierz ptytkie pudetko Bl ¥ Zt6z trzy duze papierowe karty na pét, 3
jako sale muzeum. Narysuj plan: zeby staty jak namioty. Na kazdej
wejscie oraz trzy miejsca na eksponaty. narysuj jeden wymyslony eksponat.

\ J

4 Ustaw karty w pudetku t;k:by zostawié Oprowadz dorostego po muzeum. N
droge dla papierowego zwiedzajacego. Wyjasénij, dlaczego te trzy eksponaty
Dodaj podpisy z pomocg dorostego. znalazty sie razem.

Pamietaj

Dorosty sprawdza opakowania,
wykonuje cigcia i zabezpiecza brzegi.
Bez zszywek i opakowan po chemikaliach.
Po pracy umyj rece. <

Sprobuj po swojemu

Muzeum moze pokazywac
wynalazki, fantastyczne
zwierzeta albo przedmioty
z przysztosci.
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194 « Pudetko z ruchoma ilustracjq

@.@1 Wiek: 7-8 lat
@ Czas zabawy: okoto 35 minut, nie liczac schniecia

7> Pomoc dorostego: ciecie tektury i kontrola
4~y potaczen oraz staty nadzér

Materiaty

- Czyste suche opakowania kartonowe,
tektura, papier, kredki, papierowa tasma,
klej dla dzieci, podktadka, nozyczki
uzywane przez dorostego.

Krok po kroku

Dorosty usuwa przedniai tylng
$cianke ptytkiego pudetka,
pozostawiajgc sztywna rame.
Zabezpiecza brzegi tasma.

Przygotuj dtugi pas papieru
szerszy niz otwor ramy, Narysuj
na nim trzy kolejne fragmenty
krajobrazu.

[\}
)
LD {>

Ustaw rame na stole. Za jej
tylnym otworem postaw dolny
brzeg pasa na stole. Oba konce
papieru wystajg po bokach.

Jedna reka przytrzymuj rame,
druga powoli przeciagaj papier.
Opowiadaj o zmieniajagcym

sie widoku.

Sprobuj po swojemu a
Co quaczy Dorosty sprawdza opakowania, o
pasazer, gdy wykonuje cigcia i zabezpiecza  ©
papier stanie si¢ brzegi. Bez zszywek i opakowan
widokiem z okna po chemikaliach. Po pracy umyj rece.
pociggu?

S \\ J
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195 « Kartonowa maszyna fantaz;ji

Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto

@ 35 minut, nie liczac
schniecia

@ Pomoc dorostego:

® ciecie tektury i kontrola
(< potaczen oraz staty nadzér

Materiaty

Czyste suche opakowania kartonowe, tektura, papier,

J/ g L | kredki, papierowa tasma, klej dla dzieci, podktadka,
v i @ nozyczki uzywane przez dorostego.
Krok po kroku

#§ Ustaw niskie pudetko na k1 7 Przymocuj jeden brzeg klapki E
szerokiej podstawie. Dorosty do géry pudetka. Pod nig narysuj
przygotowuje duzg tekturowa duzy znak wymyslonego dznaiama

klapke oraz pasek tasmy maszyny. ____

jako zawias.

Unies klapke reka, odstaniajac znak.
meyél co maszyna robi w opowiesci,
i sprawdz, czy zawias wytrzymuje
kilka otwarc _

F Na klapce narysuj przycisk, N (4
a na bokach wskazniki. Nie

dodawaj prawdziwych przewodow
ani elementéw elektrycznych

sprObu-l po swo-'emu Dorosty sprawdza opakowania,
@ wykonuje ciecia i zabezpiecza brzegi.

Jaki nowy znak zmienitby
zadanie twojej maszyny?

Bez zszywek i opakowan po chemikaliach.
Po pracy umyj rece.
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196 - Domek z wymiennym dachem ¥

Wiek: 7-8 lat ‘

Czas zabawy:

okoto 35 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorostego:
ﬁ ciecie tektury i kontrola
i potaczen oraz staty
\ =~ nadzor

papierowa tasma, klej dla dzieci, podktadka, nozyczki uzywane |
przez dorostego.

Krok po kroku

-
o Wybierz pudetko
otwarte od gory.

Dorosty przygotowuje
dach sktadany:
prostokat dwa razy

szerszy od otworu
i nieco dtuzszy.

'®

216z prostokat
na p6t jako dach
dwuspadowy.
Dorosty wycina
drugi, ptaski dach,
nieco wiekszy od
otworu. Ozdéb go

po obu stronach.

jako taras.
ks 2 X JK
s , T
Ozdéb $ciany domu. o Zdejmij go
Potéz pierwszy i natéz ptaski dach.
dach luzno na Poréwnaj wyglad _
brzegach, domu, nie
sprawdzajac, przyklejajac
czy opiera sie zadnej z dwoch

F. N

wersji.

Ktory dach wybierzesz
~ do swojej opowiesci
70 idlaczego?

-

L
Sprobuj po swojemu N

215

Pamietaj

Dorosty sprawdza opakowania,
wykonuje ciecia i zabezpiecza brzegi.
Bez zszywek i opakowarn po chemikaliach.

0 Po pracy umyj rece.



Lepienie i prace reczne
el 7-8 lat Ry

/

\ S ; r
= Detal, stabilnosé i plan wtasnej pracy _

Zaplanuj najwieksze
czesci, zanim dodasz
szczegoty. Przy
modelach stojgcych
zadbaj o szeroka
podstawe i krotkie,
mocne potaczenia.

Wybieraj mase
plastyczng
przeznaczong dla
dzieci. Dorosty czyta
etykiete, sprawdza
alergeny oraz
przygotowuje tylko

gtadkie, tepe narzedzia. f

Papierowe sploty
wykonuj powoli,
sprawdzajac

kolejnosc. Jesli pasek
sie marszczy, cofnij
ostatni ruch zamiast
ciggna¢ mocniej.

Nie uzywaj drutu, igiet,
wykataczek ani drobnych
ozdob. Modele jedzenia nie s3
jadalne. Masy i naczynia
dekoracyjne nie stuza do

podawania Zywnosci.

14 pomystow e Aktywnosci 197-210
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197 « Zwierze w ruchu kq

@ Wiek: 7-8 lat

' Czas zabawy: okoto 30 minut

Pomoc dorostego:

sprawdzenie materiatéw

i potaczen oraz staty nadzor
Materiaty

Miekka plastelina
odpowiednia dla wieku,
podkfadka. Kartka, kredka.

Krok po kroku

Wybierz zwierzg i ruch,
na przyktad kota
przeciggajacego sie po
drzemce. Naszkicuj uktad
tutowia i czterech tap.

Uformuj gruby wydtuzony
tutéw. Dodaj cztery krotkie tapy
i szeroko docisnij ich konce

do podktadki.

¥

wygtadzajac styk. Utéz gruby
ogon tak, by opierat sie
o podstawe.

Potacz duza gtowe z tutowiem, B

Pochyl tutéw lub gtowe, zachowujaa
podparcie. Odcisnij oczy i sprawdz,
czy model stoi bez podtrzymywania.

Sprobuj po swojemu

Jak pokazesz ruch pochyleniem
catej bryty, zamiast cienkimi,
odstajagcymi czesciami?

&'f_

217

Masa nie jest jedzeniem.
Nie uzywaj drutu ani ostrych
narzedzi. Po pracy zbierz
resztki i umyj rece.



198 « Relief polskiego krajobrazu
.27 Wiek: 7-8 lat A‘ﬁ\ -

Czas zabawy:
okoto 30 minut
Pomoc dorostego:
?@ sprawdzenie materiatow

i potaczen oraz staty
nadzoér

m Miekka plastelina odpowiednia dla wieku, podktadka. t.g‘\/
Krok po kroku |

1. Wybierz polski krajobraz, na przyktad
nadmorskie wydmy albo goérskie doliny.
Sptaszcz mase w grubg ptytke.

2. Z kolejnych porcji uformuj niskie
pasma wzgorz. Przyklep je do tta,
zostawiajac nizsze miejsca na doliny.

3. Dodaj szerokie plamy lasu, wody albo
- piasku. Wygtadz styki, aby czesci
trzymaty sie ptytki.

4. Obejrzyj relief z boku. Palcem zaznacz
$ciezke prowadzaca miedzy wypuktymi
czesciami.

Sprébuj po swojemu Pamietaj

Czy te sama kraine mozna rozpoznac ,_\ Masa nie jest jedzeniem. Nie uzywaj

; ! . drutu ani ostrych narzedzi. Po pracy
bez uzywania typowych koloréw? zbierz resztki | umy] rece.
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199 « Miska z odciskami tkaniny

Czas zabawy:
@ okoto 30 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorostego:
sprawdzenie etykiety i pomoc
przy zdejmowaniu formy

oraz staty nadzor

podktadka.

Masa schnaca na powietrzu przeznaczona dla dzieci, czysta tkanina
bawetniana, mata ptytka plastikowa miseczka, papier do pieczenia,

Krok po kroku

Sptaszcz mase w gruby placek
troche wiekszy niz odwrécona
miseczka. Dociénij tkanine
do powierzchni i dellkatnle

ja zdejmij. -

[

o b Dorosty przykrywa odwrécong K

miseczke duzym kawatkiem
papieru do pieczenia. Natéz placek,
pozostawiajac odcisk tkaniny

na zewnatrz.

# Dopasuj placek dtorimi, nie
9 scieniajac brzegéw. Pozostaw
do wstepnego podeschniecia
zgodnie z zaleceniami

producenta.

Gdy model utrzymuie ksztatt, )
dorosty ostroznie zdejmuje go
z formy. Dosuszcie obie strony

zgodnie z etykieta. To dekoracja.

V7
:\ d Sprébuj po swojemu

= Ktoéra strona tkaniny pozostawia
wyrazniejszy wzor? Sprawdz na
osobnej prébce.

Y1\ Pamictaj |

Sprawdzcie alergeny. Miska nie stuzy
do jedzenia ani wody. Nie susz jej
w piekarniku. Umyj rece.
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200 - Figurka z podstawa

8 Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut

Pomoc dorostego: sprawdzenie
materiatdéw i potaczen oraz staty nadzor

Miekka plastelina
odpowiednia dla wieku,
podkfadka.

Krok po kroku

( Z duzej porcji masy Y Ulep niska postac o grubym )
uformuj szeroki gruby tutowiu i krétkich konnczynach.
krazek. Sptaszcz spod, Zostaw szerokie miejsca styku
aby podstawa lezata stop z podstawa.
réwno.

2, J

Dociénij posta¢ do krazka. ) Delikatnie obré¢ podktadke. |
Palcem rozprowadz troche Jesli figurka sie chwieje, obniz
masy na potaczeniach, zamiast ja albo poszerz miejsca
wktadac do srodka patyczki. podparcia.

Sprébuj po swojemu

Czy ustawienie jednej reki
blizej tutowia pomaga

Masa nie jest jedzeniem.
Nie uzywaj drutu ani ostrych

: e narzedzi. Po pracy zbierz resztki
~ utrzymac stabilnos¢? w ium?j rece. b
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201 « Model owocu w przekroju

Pomoc dorostego:
Wiek: L. Cazos zabawy: ? sprawdzenie materiatéw
@_ 7-8 lat . . okoto 30 minut ('Y i potaczen oraz staty
¥ nadzor

Motel’ial'y Miekka plastelina odpowiednia dla wieku, podktadka.

Krok po kroku

Wybierz owoc, na przyktad Uformuj grubg jasng potéwke
jabtko. Dorosty pomaga z ptaska powierzchnia. Obtoz
przypomniec sobie jego wypukty spod cienka, ale szeroka
wyglad w przekroju, bez warstwa masy jako skorka.

krojenia prawdziwego owocu.

o
Y

Na ptaskiej stronie zaznacz Poréwnaj ptaska strone

srodek owocu. Nasiona pokaz i zaokraglony spod. Opowiedz,
wgtebieniami, nie drobnymi co jest wewnatrz, a co na zewnatrz.
doklejanymi czesciami.

&N

Masa nie jest jedzenlem
' Nie uzywaj drutu ani ostrych
@ harzedzi. Po pracy zbierz
resztki i umyj rece.
% J

Jak zmienisz model,
aby przedstawiat \
potowke pomaranczy?

\_




Wiek: 7-8 lat

W okoto 25 minut,
nie liczgc schniecia

przygotowanie dwéch
rownych szerokich paskow
i staty nadzor

Pomoc

dorostego:

Materiaty

Dwa dtugie paski papieru
w réznych kolorach, klej -

w sztyfcie dla dzieci,
podktadka.

Krok po kroku

202 ¢ Papierowy splot dwukolorowy

'3 A \7
Dorosty - - Przetoz dolny
przygotowuje pasek nad
dwa paski szerokosci drugim,
okoto 3 cm. Utéz ich zaginajgc go
konce pod kgtem doktadnie przy
prostym i sklej brzegu wspélnego
tylko wspélny kwadratu.
kwadrat.

. J .

3 Teraz przetéz 2\ (4 Sklej ostatnie
nad pierwszym. gz l'?:fltf"‘.'nge'
Powtarzaj na : o?:::iu S

: . qgnij splot,
zmiang, za kazdym aby pokazaé
razem wygtadzajgc jego sprezystq
nowe zZgigcie. forme‘

e =

Sprobuj po swojemu

Co zmieni sie przy paskach “
szerszych albo wezszych,
ale nadal jednakowych? “

222

Nie ciggnij mocno za papier.
Dorosty przechowuje nakretke kleju.
Po pracy umyj rece.




203 * Tkanina z paskow papieru
¢ 7-8 lat |

Czas zabawy: okoto 35 minut

Lol Tel [ 1 O przygotowanie rownych
paskéw i kontrola kolejnosci oraz staty nadzor

Materiaty

Szerokie paski papieru w dwoéch
kolorach, sztywna kartka,
papierowa tasma, podktadka.

Krok po kroku ’
O

o Dorosty przygotowuje sze$¢
paskéw jednego koloru
i szeé¢ drugiego. Utéz
pierwszg szostke pionowo
i przyklej gérne konce
tasma do kartki.

Pierwszy poziomy pasek
przetéz kolejno nad dwoma |
pionowymi, pod dwoma

. 7
i nad dwoma. 9

Nastepny rzad zacznij nad
jednym, potem pod dwoma,
nad dwoma i pod jednym.
Kolejne przetozenia przesuwaj
0 jedno miejsce.

Wyréwnaj rzedy. Dorosty
pomaga sprawdzi¢ ukosny
rytm. Przymocuj korice tasma
do kartki, tworzgc prébke

i
papierowej tkaniny. - J

Sprobuj po swojemu

Poréwnaj ten wzér ze splotem,

w ktorym pasek przechodzi

na zmiane nad jednym

i pod jednym.

. ™ ~»  Nie uzywaj igty ani szpilek. Przeplataj palcami.
Pall'IIQtaj = i cofnij ruch, gdy papier sie marszczy.
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@ Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut

Pomoc dorostego: sprawdzenie
materiatéw i potgczen oraz staty nadzor

Miekka plastelina odpowiednia
dla wieku, podktadka. Duza gtadka
plastikowa tyzka.

0w

Krok po kroku

204 - Ptaskorzezba kamienicy

7 Rozptaszcz mase
w prostokatna ptytke.
To tto fasady kamienicy.

Dodaj szeroki ptaski dach E
i duzy prostokat drzwi. Docisnij
je, wygtadzajac krawedzie potaczen.

S

J
Zaokraglonym brzegiem e
plastikowej tyzki odcisnij rzedy
okien i podziaty $ciany.
Nie przecinaj ptytki.

N

Dodaj jedng wypukta ozdobe A
nad drzwiami. Obejrzyj prace z boku,
poréwnujac odciski i wystajace czesci.

Jak pokazac pietra
samym rytmem okien?

224

Pamietaj
Masa nie jest jedzeniem.
Nie uzywaj drutu ani ostrych
narzedzi. Po pracy zbierz
resztki i umyj rece.



205 » Model wiasnego ogrodu

QUM Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy:
okoto 30 minut

Pomoc dorostego:
sprawdzenie materiatow
i potaczen oraz staty nadzor

m Miekka plastelina odpowiednia dla wieku, podkladka, Kartka, kredka.
Krok po kroku

4 ' \
0 Na kartce zaplanuj 9 Uformuj szeroka
ogréd z trzema P ptaska podstawe.
réznymi Palcem wyznacz .
miejscami: S ciagta éciezke
rabatg, Sciezka /,,--—-...,‘ przez ogrod.
i miejscem
odpoczynku.
o
s 2
Dodaj niskie Sprawdz palcem,
bryty krzewow czy s’.ciei!<a
i szeroka tawke prowadzi
z jednego dc:'s lfazdego
kawatka masy. miejsca.
Mocno potacz Zmien uktad,
je z podstawa. jesli jakas
bryta blokuje
przejscie.
-
LY

i spokojny zakatek?

@ Sprébuj po swojemu A Pamietaj

Jak zaprojektujesz ogrod,
zeby potaczy¢ miejsce zabawy

Masa nie jest jedzeniem. Nie uzywaj
drutu ani ostrych narzedzi.
Po pracy zbierz resztki i umyj rece.
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206 « Zestaw dekoracyjnych kafelkow

e Wiek: 7-8 lat

ie a
Czas zabawy:

c okoto 30 minut

Pomoc dorostego:
ﬁ sprawdzenie materiatow
/ @' i potaczen oraz staty nadzor

> Miekka plastelina odpowiednia dla wieku,
wj podktadka. Duza gtadka plastikowa tyzka.
Krok po kroku
~

o Podziel mase na trzy

podobne duze porcje.

Spfaszcz kazda w gruba =

kwadratowa ptytke. | |
\ e

-

J
Na pierwszej odcisnij i
rzedy linii zaokrgglonym
brzegiem tyzki, na drugiej
tuki, a na trzeciej wgtebienia
palcem.

| & -

" @™ Ut6z plytki obok siebie.
Wybierz jeden motyw,
ktory powtodrzysz na brzegu
kazdej, taczac zestaw.

\_
# Wygtadz nierowne brzegi
o i sprawdz odstepy. To miekkie '
modele kafelkow, nie ptytki --
do przyklejania na $ciane. :

Sprobuj po swojemu o OA Pamietaj

. . . ®) ~ Masa nie jest jedzeniem.
Czy zprogen!e jednej > ©_ Nie uzywaj drutu ani ostrych
ptytki zmienia 'Y’tm narzedzi. Po pracy zbierz resztki
catego zestawu? i umyj rece.
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207 ¢ Ilustrowana mapa faktur

\ C b Pomoc dorostego:
Zas zabawy: wybér duzych materiatéw
\‘/ okoto 25 minut bez ostrych brzegéw

i staty nadzoér

. Kartka, kredki, duzy kawatek gtadkiej tektury,
Mater 'aly tektura falista, czysta tkanina, papierowa tasma,
podktadka.

1. U6z materiaty obok siebie.
Dotknij kazdego i wybierz stowo
opisujace powierzchnie.

2. Potéz kartke na pierwszym
materiale. Dorosty przytrzymuje ja
lub mocuje brzeg tasma. Pocieraj
bokiem kredki, nie jej czubkiem.

3. Zréb osobne odbitki pozostatych
powierzchni. Przy kazdym polu
narysuj maty symbol materiatu,
z ktérego pochodzi wzér.

4. Porownaj pola i potacz je
narysowana trasa. Sprawdz, ktore
slady s3 wyrazne, a ktore prawie
niewidoczne.

& Sprobuj po swojemu & CF Pa r E

Nie kazda faktura odbija sie Nne uzywaj monet ani ostrych |
réwnie mocno. Zmien nacisk przedmiotéw. Materiaty pozostaja !
albo utozenie kredki na prébce. | | pod papierem. Po pracy umyj rece. |

Y /

— —
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208 ¢ Plastelinowa scena rodzinna E

@ Wiek: 7-8 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut

Pomoc dorostego:
sprawdzenie materiatéw
| potgczen oraz staty nadzér

Miekka plastelina odpowiednia
dla wieku, podktadka.

Krok po kroku IS
p=

Wymysl rodzine postaci
do opowiesci. Moze by¢
zupetnie fantastyczna i nie
musi przypominac twojej
rodziny.

Uformuj szeroka podstawe
oraz dwie lub trzy niskie
postacie z duzych bryt.

N

Dociénij postacie do
podstawy. Ut6z ich rece
blisko tutowia i zaznacz
twarze odciskami.

k. 1 al

Dodaj jeden duzy wspélny

przedmiot, na przyktad stét.
Opowiedz, co postacie robig
razem.

e

Sprobuj po swojemu K

Jak pokazesz wspdlng zabawe
samym ustawieniem postaci?
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Masa nie jest jedzeniem. Nie uzywaj
drutu ani ostrych narzedzi. Po pracy
zbierz resztki i umyj rece.



209  Maska emocji w reliefie

Wiek: 7-8 lat

| matenafow_laczen oraz
staty nadzor

| Materiaty

Miekka plastelina
odpowiednia dla wieku,
podktadka. |

Krok po kroku

~N

&

1. Uformuj gruby 2. Dodaj szerokie 3. Odcis$nij oczy 4. Wybierz jedna

owal na podktadce. || wateczki brwi i linig ust. Zmien || wersje i opowiedz
To ptaski relief i ptaskinos. potozenie brwi, o wymyslonej postaci.
maski, ktéry nie Wygtadz potaczenia, || ahy poszukaé Kazdy moze odczytaé

e il innego wyrazu. || jej ming inaczej.
na twarz. wypuktosci

L -3 \widoczna. y L .9 .

Masa nie jest jedzeniem.
Nie uzywaj drutu ani
ostrych narzedzi. Po pracy
zbierz resztki i umyj rece.

Sprobuj po swojemu

Ktéra najmniejsza
zmiana najbardziej
zmienila wyglad
maski?
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= 210 * Miniwystawa trzech rzezb }¢

o9® Wwiek: | Czas zabawy: Pomoc dorostego:
‘ 7-8 lat akolo 40 minut ) _sprawdzqme materiatéw )
& A i potaczen oraz staty nadzor

Miekka plastelina odpowiednia
dla wieku, podktadka. Kartka,
kredka.

Krok po kroku E
-

Wybierz wspolny temat ((9 Ulep trzy niskie . / n
trzech matych rzeib, modele: kazdy AL
na przyktad ksztatty z szeroka [
przyrody. Naszkicuj @ podstawg
trzy rézne pomysty. Imocno
potaczonymi
/ czesciami.
N 7 9
(€ Ustaw je na : R b Oprowadz dorostego b
podktadce po miniwystawie.
w wybranej Wskaz jeden udany
kolejnosci. Z kartki szczegdt i jedng rzecz, P [

zréb trzy duze
podpisy, ktére
dorosty pomoze
zapisac.

ktérg chcesz
nastepnym razem
zrobi¢ inaczej.

Sprébuj po swojemu =

Co taczy trzy rézne prace: Masa nie l:e;t jedzeniem. h
temat, kolor, faktura czy haRciy h ity s
wtasna historia? o resztki i umyj rece.
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> Zrédta i wskazowki dla rodzica =

Materiaty pomocnicze

1. U.S. Consumer Product Safety
Commission, Art and Craft Safety
Guide, czesc Children’s Arts and
Crafts. Wskazowki dotyczace doboru
materiatéw, nadzoru i higieny.

P cpsc.gov/s3fs-public/blk_media_5015.pdf

2. NAEYC, How Process-Focused Art
Experiences Support Preschoolers.
Inspiracja do zostawiania dziecku
wyboru i swobody podczas tworzenia.

¢ naeyc.org/node/649

3 UOKIK, Jak kupowac zabawki —

* porady UOKIK. Zwracanie uwagi

na wiek, mate elementy i bezpieczne
krawedzie.

09 archiwum.uokik.gov.pl/koncentracje.php?

news_id=11700 '

Jak wykorzystano te wskazowki

@ Zasady bezpieczenstwa znajdziesz
na stronie 3 oraz na kartach aktywnosci.
Propozycje zabaw, ich uktad i orientacyjne

czasy s3 opracowaniem tego zestawu.

Nie przenosimy amerykanskich norm
ani numeroéw alarmowych do polskich
instrukgji. Czytaj polskie etykiety uzywanych
materiatow i dobieraj pomoc do konkretnego
dziecka.

Wazniejsze od idealnego efektu s
bezpieczne prébowanie, wtasne wybory
i wspdlnie spedzony czas.
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	7–8 lat: Malowanie i stemplowanie
	7–8 lat: Wycinanie i wyklejanie
	7–8 lat: Składanki i prace z papieru
	7–8 lat: Prace z materiałów do ponownego wykorzystania
	7–8 lat: Lepienie i prace ręczne
	Źródła i wskazówki dla rodzica

