\
b Malowanie i stemplowanie f-r 1%

Wzory, warstwy i wtasne kompozycje

Wybierz kolory, zaplanuj kilka sladéw i sprawdzaj, jak zmienia sie
obraz. W tym rozdziale malujemy takze na mokrym tle, odbijamy
wzory i zostawiamy puste miejsca.

Przygotuj farby dla dzieci, papier do malowania,
pedzle, duze gabki, plastikowy talerzyk i niewielkg
ilos¢ wody w stabilnym pojemniku. Szczegoty
znajdziesz na kartach.

Dorosty pomaga przy przygotowaniu materiatéw
i towarzyszy dziecku. Nie dmuchajcie na farbe ani
nie pryskajcie nig w strone twarzy. Po pracy umyjcie rece.

Przed kolejng warstwg poczekajcie na wyschniecie,
jesli wymaga tego instrukcja. Czas schniecia zalezy
od farby, papieru i ilosci wody.

”’

14 pomystow » Aktywnosci 071-084
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= Wiek: Czas zabawy: Pomoc dorostego:
.G 5-6 lat okoto 25 minut, 'Q pomoc przy kolejnosci
Q' nie liczac schniecia (D warstw oraz staty nadzér

Kartka A4 do malowania, farby dla dzieci,
pedzle, plastikowy talerzyk, niewielka ilo$¢
wody w stabilnym plastikowym pojemniku,
podktadka.

\.

Krok po kroku

Potdzcie kartke poziomo.

Pomalujcie tto pasami fioletu,
rézu i niebieskiego, tagodnie | '
taczac ich brzegi.

e Odtézcie tto do wyschnigcia.
Dorosty sprawdza, czy papier
nie jest mokry.

Ciemna farbg namalujcie
kilka pni od dolnego brzegu
w gore. Dodajcie ukosne
gatezie.

Zréznicujcie wysokosci
drzew. Odtdzcie las do
wyschnigcia i umyjcie
rece oraz przybory.

Sprobuj po swojemu

Ktére drzewo bedzie najwyzsze? © vla
Zostaw miedzy gateziami troche N
kolorowego nieba.

Nie przyspieszajcie schniecia

grzejnikiem ani suszarka.
Niewielka ilo$¢ wody nalewa dorosty.
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QD 5-6 it
!

Czas zabawy: okoto 25 minut, nie liczac schnigcia

Pomoc dorostego: JLLErEIEEHER otwierania kartki
oraz staty nadzor
Materiaty

Kartka A4 do malowania, farby
dla dzieci, pedzle, plastikowy
talerzyk, niewielka ilo$¢ wody

w stabilnym plastikowym
pojemniku, podktadka.

Krok po kroku
(1
(%

1. Ztézcie kartke na pét, taczac krotkie
brzegi. Roztézcie jg i potdzcie poziomo.

2. Na jednej potowie, blisko zgiecia,
namalujcie dwa duze kolorowe ksztatty
skrzydet. Uzyjcie niewielkiej ilosci farby.

3. Zamknijcie kartke, zanim farba wyschnie.
Delikatnie dociénijcie dtonia i ostroznie
otworzcie.

4, Obejrzyjcie odbite skrzydta.
Po wyschnieciu domalujcie tutow
wzdtuz zgiecia i czutki. Umyjcie rece.

Sprobuj po swojemu _ - ;

3 ”
Ktére $lady odbity sie podobnie? Nie naktadajcie grubych katuz farby. =

Mate réznice tez tworza ciekawy wzér. |~ Otwierajcie kartke powoli, aby jej
nie rozerwac.
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073 - Deszczowe miasto

Wiek: 5-6 lat

@ Czas zabawy: okoto 25 minut, nie liczac schnigcia
1 Materia

Kartka A4 do malowania,
farby dla dzieci, pedzle,
plastikowy talerzyk,
niewielka ilo$¢ wody

w stabilnym plastikowym
pojemniku, podktadka.
\

Krok po kroku

Pomoc dorostego: pomoc w przygotowaniu tta
oraz staty nadzor

(0 Pomalujcie kartke ' Namalujcie przy
jasnoniebieska farba. [ d“‘”Y"I‘( brzeg; kilka
Poczekaijcie, az tto prosto 'qtny’c. i
wyschnie budynkéw réznej
y wysokosci. Zostawcie
miejsce nad nimi.
% 2
( o F. —_
e Po wyschnieciu / ) o Domalujcie kilka
budynkéw cienkim| / o= ptaskich katuz
pedzlem dodajcie pod budynkami.
krotkie ukosne Odtdzcie prace
kreski deszczu i umyjcie rece
na niebie i miedzy | . oraz pedzle.
domami. !
ra."
b
S Sprobuj po swojemu B _Pamigtaj |
‘ Czy deszcz pada w jedng strone? Deszcz malujcie kreskami
Wybierz kierunek i powtoérz go na papierze, bez strzgsania
/ / / / /" wwielu kreskach. farby z pedzla.
8 S e & P — . —”’
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074  Stemplowana mapa wyspy

Wiek: 5-6 lat ‘

Czas zabawy: okoto 25 minut,
nie liczac schniecia

Kartka A4 do malowania,
farby dla dzieci, pedzle,
plastikowy talerzyk,
niewielka ilo§¢ wody

w stabilnym plastikowym
pojemniku, podktadka,
duzy kawatek miekkiej gabki.

. Dorosty przygotowuje duzg gabke

~N

bez szorstkiej warstwy. Na srodku kartki
odbijajcie nig zielone plamy potaczone

W Wyspe.
.

. Przy brzegu wyspy dodajcie kilka

z6ttych odbitek jako plaze. Poczekajcie
na wyschniecie.

o

. Wolne miejsca wokét pomalujcie

na niebiesko. Zostawcie wyspe wyraznie
oddzielong od wody.

=

. Na suchej wyspie domalujcie szerokq\

$ciezke i znak wybranego miejsca.
Umyijcie rece i przybory.

Pamlqtaj

Sprobuj po swojemu ) e
Gdzi ie bedzie las, a gdzi Uzywajcie catej duzej gabki.
zatﬂz}?axwrrsnp;gl nqazﬂfee ar:ieajsgc: - K Nie dodawajcie matych kamykow

ani innych drobnych skarbéw.



075 « Kolory na mokrym papierze

) Wiek: 5-6 lat

{0} Czas zabawy: okoto 25 minut, nie liczac schnigcia
o Pomoc dorostego: kontrola iloéci wody oraz staty nadzér

g Materiaty

Dwie grubsze kartki A4 do
malowania, niebieska i z6tta
farba akwarelowa przeznaczona
dla dzieci, pedzle, plastikowy
talerzyk, niewielka ilos¢ wody
w stabilnym plastikowym

kpojemniku, podktadka.

Krok po kroku

Zwilzcie grubsza kartke

czystym pedzlem. Powinna
by¢ wilgotna, bez stojacyc
katuz.

Dotknijcie papieru pedzliem

z odrobing niebieskiej farby.
Obserwuijcie, jak rozchodzi sie
plama.

f

Obok dodajcie z6tta farbe.
Pozwdlcie kolorom spotkac sie
bez mieszania catej powierzchni.

3.

Potézcie kartke ptasko do
wyschnigcia. Opowiedzcie, gdzie
kolory sie potaczyty, i umyjcie
przybory.

Czy $lad na wilgotnym
papierze ma ostre
brzegi? Poréwnaj go
ze $ladem na suchej kartce.

.

86

Pamietaj

Dorosty kontroluje mata
ilos¢ wody. Rozlane krople
wytrzyjcie od razu;

nie dmuchajcie na mokra
farbe.

g



076 « Kwiaty z odbitek ggbki JEMZ,

Wiek: 5-6lat

(9 Czas zabawy: okoto 25 minut, nie liczgc schniecia

® Pomoc dorostego: przygotowanie ksztattu ggbki
oraz staty nadzor

\ oy
Kartka A4 do malowania, farby dla dzieci, pedzle, - RN
plastikowy talerzyk, niewielka ilos¢ wody w stabilnym
plastikowym pojemniku, podktadka, duza migkka ggbka. '

Krok po kroku

o Dorosty S e Zanurzcie
przygotowuje ~ 4 zaokrgglony
duzg gabke Sy koniec w cienkiej
o zaokraglonym warstwie farby.
koncu, bez Odbijajcie go
szorstkiej warstwy. wokoét pustego
Wybierzcie dwa $rodka, obracajgc
kolor kartke. Powstajg
Y ptatki duzego
kwiatu.

e Zrobcie drugi
kwiat w innym

o Obejrzyjcie
kierunki ptatkow.

miejscu. Po Odtdzcie prace

wyschnieciu i umyjcie rece, Q@Q, \
domalujcie gabke oraz -
srodki, todygi pedzle.

i liscie. ! I: ‘ ’U

v WA Pamietaj XA
SprObl.lj Czy ptatki beda * Q’ P Gabke przygotowuje
PO SWOJemMU  pjisko siebie, B B dorosty przed zabawa

czy z przerwami? %s % % Nie odrywajcie matych
Sprawdz oba uktady. ‘

kawatkow do stemplowania.




077 - Malowany dywan 7RI

@ Czas zabawy: okoto 25 minut, nie liczac schniecia
2% Pomoc dorostego: pomoc w planowaniu wzoru oraz staty nadzor

Kartka A4 do malowania, farby
dla dzieci, pedzle, plastikowy
talerzyk, niewielka ilos¢ wody
w stabilnym plastikowym
pojemniku, podktadka.

,

‘pAAAAAAL

Krok po kroku

Namalujcie duzy prostokat
z szeroka rama przy brzegach.
To ksztatt dywanu.

Podzielcie $rodek kilkoma pasam?’
farby. Wybierzcie prosty rytm,
na przyktad kropka, kreska, kropka,
kreska.

i

rytm w kolejnych rzedach. Zostawcie
odstepy miedzy znakami.

W

Po wyschnieciu paséw powtarzajcg\

W ramie dodajcie inny powtarzaln;\‘

wzor. Odtdzcie prace i umyjcie
przybory.

=5 Sprobuj po swojemu

Wymysl wiasng kolejnos¢ trzech
znakow. Czy potrafisz kontynuowac
ja do konca rzedu?

//_ [ ] L
o Pamieta)

Dywan jest obrazem na kartce,
nie mata do stawania. Prace suszcie

88

oza podtoga.
P p g9 P




078 * Zwierzece wzory

@) s5-6 lat
okoto 25 minut, nie liczac schniecia
ST GG IS G ) pomoc w podziale kartki oraz staty nadzoér

Materiaty

Kartka A4 do malowania, farby dla
dzieci, pedzle, plastikowy talerzyk,
niewielka ilos¢ wody w stabilnym

plastikowym pojemniku, podktadka.

Krok po kroku

Podzielcie kartke na trzy
szerokie pasy, malujac miedzy
nimi cienkie linie. Wybierzcie
wzor dla kazdego pasa.

W pierwszym pasie namalujcie
ciemne pregi. w drugim zrobcie
duze plamy, a w trzecim
drobniejsze kropki.

Powtarzajcie znaki,
zostawiajac miedzy nimi tto.

Nie trzeba odtwarzaé ‘ ‘

konkretnego zwierzecia. 2 e o0 e o6 8 @°

Poréwnajcie trzy powierzchnie.
Odtoézcie obraz do wyschniecia
i umyijcie przybory.

e 8 oo ioi...'
e 0ege®e o *,"

Sprobuj po swojemu >

Ktory wzér kojarzy ci sig Wzory malujcie na papierze,
z zebra, a ktéry z wymyslonym nie na skérze ani na siersci
zwierzeciem? zwierzat.
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7 079 ¢ Zlmowa ga%qz

Wlek 5-6 Iut

Czas zabawy: okoto 25 minut, nie liczgc schniecia
Pomoc dorostego: pomoc w kolejnosci warstw oraz staty nadzér

* Niebieska kartka A4 do malowania, farby dla dzieci, pedzle,
plastikowy talerzyk, niewielka ilo$¢ wody w stabilnym plastikowym |
pcuemmku podk’mdka |

- Krok po kroku ==

1 Na niebieskiej kartce ] | 2 Poczekajcie, az brqzowa farba
* namalujcie brgzowq gatqz: ® wyschnie. Wybierzcie gérnqg
jednq grubszq linig i kilka strone kazdej gatqzki.
odchodzgcych od niej cienszych. :

C‘%-‘?&

3 Biatq farbg malujcie krétkie | | 4 Dodaijcie kilka biatych kropek
* $lady tylko na gérnych ¢ wtle. Odtézcie zimowy obraz
krawedziach. To $nieg lezqgcy i umyjcie rece oraz przybory.

na gatezi.

Sprébuj po swojemu

" Gdzie $nieg bedzie grubszy, | Nie uzywaijcie sztucznego $niegu,
a gdzie prawie go nie bedzie? | brokatu ani proszkéw. Wystarczy
- Zmieniaj dtugos¢ biatych Sladéw. » | biata farba dla dzieci.
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030. Faleitodki BT

@ Czas zabawy: okoto 25 minut, nie liczac schniecia
& Pomoc dorostego: pomoc w kolejnosci malowania oraz staty nadzér

Kartka A4 do malowania, farby dla dzieci,
pedzle, plastikowy talerzyk, niewielka ilos¢ wody
w stabilnym plastikowym pojemniku, podktadka.

Krok po kroku

Namalujcie kilka niebieskich
falujacych linii przez kartke.
Miedzy nimi zostawcie
biate miejsca.

Poczekajcie na wyschniecie.

9 Wybierzcie dwa miejsca
na todki, jedna moze by¢

blizej dolnego brzegu.

W kazdym miejscu
namalujcie ptaski kadtub.
Nad nim dodajcie pionowy
maszt i trojkatny zagiel.

Dorysujcie pedzlem krétkie
slady fal przy kadtubach.
Odtézcie obraz i umyijcie
przybory.

Sprébuj po swojemu

Ktora t6dka jest blizej?
Mozesz namalowac j3
wiekszg niz druga.

.

P Pamietaj 74

todki powstaja farba
na kartce. Nie dodawajcie
N 5 patyczkéw jako masztow.




81 il(loro 'or'tret'

,@@, Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy: okoto 25 minut,
nie liczac schnigcia

Pomoc dorostego: pomoc przy
‘é @y rozmowie o portrecie oraz staty
e, @' nadzor

Kartka A4 do malowania, farby dla dzieci,
pedzle, plastikowy talerzyk, niewielka
iloé¢ wody w stabilnym plastikowym
pojemniku, podktadka. Opcjonalnie
druga kartka.

Krok po kroku

1. Namalujcie duzy owal
twarzy. Wybierzcie

dowolny kolor skéry Sproébuj po swojemu

‘y
i ta, takze fantazyjny. -

5 - | Jak zmieni sie mina po wygieciu
. Po wyschnieciu owalu e - . 2
zaznaczcie dwa oczy, linii ust? Mozesz narpalowac
nos i usta. Kazdy element drugg twarz na innej kartce.

moze by¢ prosta plama
lub linig.

. Dodajcie wtosy, uszy
i ramiona. W tle namalujcie
kolory pasujace do nastroju ( ~N
postadi. Malujcie na papierze, nie na
twarzy. Nie oceniajcie, czy wyglad
"\ 4. Obejrzyjcie portret postaci jest lepszy lub gorszy
i wymysicie jego tytut. od czyjegos.
Odtézcie prace i umyjcie k )
przybory.
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082 - Ogrod z cieniami

Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy: okoto 25 minut, nie liczac schnigcia

Qe ;
&A™ oraz staty nadzér

Pomoc dorostego: pomoc w wyborze kierunku cieni

/ Materiaty

Kartka A4 do malowania,
farby dla dzieci, pedzle,
plastikowy talerzyk,
niewielka ilos¢ wody

w stabilnym plastikowym
pojemniku, podktadka.

\
Krok po kroku
P Tl 3 ——
Namalujcie | W gérnym
na kartce lewym rogu
trzy duze namalujcie
kwiaty ‘ stonce.
z todygami. Poczekajcie
Zostawcie na wyschnigcie
pod nimi | obrazu.
wolne miejsce.|
\.
@ o
9 Od podstaw | Poréwnajcie
kwiatow kierunki
poprowadzcie wszystkich
ciemniejsze cieni.
wydtuzone Odtdzcie ogréd |-
plamy w prawo, do wyschniecia 5
z dala od S*Onca._ i umyjcie rece
I‘i’e:“m"‘”"e | oraz pedzle.
5 . | .
f—Q Sprébuj po swojemu A
. Jak wygladatby obraz ze §+oﬁce gglqg]ajcie tyl!<o na
storicem po prawej stronie? ilustracji. Nie patrzcie
Pokaz palcem nowy kierunek | | bezposrednio na prawdziwe
J \\ >
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y 083 - Malowanie wokot sylwetki }

Czas zabawy: okoto
25 minut, nie liczac
schniecia

Krok po kroku B

“ Wiek: 5-6 lat m
v/ =
=

Kartka A4 do malowania, farby dla dzieci,
Pomoc d_°"°5*°9°3 i pedzle, plastikowy talerzyk, niewielka iloé¢ wody
wycigcie | przytrzymanie | w stabilnym plastikowym pojemniku, podkfadka,
sylwetki oraz staty nadzor sztywny papier, nozyczki uzywane przez dorostego.

.

Dorosty wycina ze sztywnego
papieru duzy prosty ksztatt,
na przyktad lisé. Ktadzie go na
kartce i przytrzymuje.

Malujcie krétkie §lady od brzegu |
sylwetki na zewnatrz. Nie przesuwajcie
papierowego ksztattu.

Dorosty podnosi sylwetke prosto )

~ ktore zostato posrodku.

~ Sprébuj po swojemu

"' Czy rozpoznajesz ksztatt bez |
\ % rysowania jego $rodka? Sprébuj

tez z inng duza sylwetka.

do géry. Obejrzyjcie jasne miejsce, o

Dodaijcie kolory w tle, omijajac 3

jasny ksztatt. Odtozcie prace i umyijcie
rece oraz przybory.

Wycinanie wykonuje dorosty.
& Malujcie z dala od jego palcow,

nie uzywajcie farby w sprayu.
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Wiek: 5-6 lat

okoto 25 minut, nie liczac schniecia

Pomoc doroslego. sprawdzenie narzedzi do odbitek

oraz staty nadzér

| Materiaty J

Sztywna kartka wielkosci A5, farby
dla dzieci, pedzle, plastikowy talerzyk,

niewielka ilo$¢ wody w stabilnym

plastikowym pojemniku, podktadka,
duza gabka i czysty kawatek tektury

z odstonietg falistg warstwa.

Krok po kroku

‘_/ | i
- ’ !

Dorosty sprawdza gabke
i tekture bez ostrych
brzegéw. Wybierzcie
dwa kolory farby

1

Po jednej stronie kartki
odbijcie gabke, tworzac plamki.
W innym miejscu odbijcie
pomalowang cienko falista
powierzchnie tektury.

Po wyschnieciu dodajcie
pedzlem prosty obrazek albo
ozdobna rame. Pozostawcie
czesé faktur widoczna.

J
N

J
Na suchej odwrotnej stronie .
namalujcie pedzlem znak dla
odbiorcy. Umyjcie rece i przybory.

N\
=
”
e -
Spréobuj po swojemu AL ET)—
Ktory $lad jest bardziej fi'- 3 «?:;5«% . Uzyjcie duzego kawatka czystej
kropkowany, a ktéry prazkowany? ~ 2267 tektury, bez zszywek. To pocztéwka
Potacz je na wiasny sposéb. e | dO Wreczenia; nie wpisujcie
psmgzanarm prywatnych danych

‘ _J
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Wycinanie i wyklejanie @

\
- Linie, warstwy i dopasowame ;—

® Najpierw utdz elementy
bez kleju, potem wybierz
najlepszy uktad. Mozesz
cigc po prostej linii,
wydzieraé albo poprosié¢
dorostego o przygotowanie
trudniejszej figury.

@® Przygotuj papier, kredki,
klej w sztyfcie i nozyczki
dla dzieci. Tnijcie siedzac
przy stabilnym stole. ,
Palce drugiej reki trzymajcie
z dala od ostrzy.

Dorosty wykonuje W tym rozdziale
k trudne cigcia i otwory, odkryjecie naktadanie

Sk el s i
nadzoruje Rosys ZI.(" 0 MZyciv Wtasne kolory i nieréwne
odktada narzedzia i nakretki. brzegi sa czescia tworzenia.

14 pomystow « Aktywnosci 085-098
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085 « Papierowe witraze

22 Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy: okoto 25 minut, nie liczac schniecia
@9 Pomoc dorostego: wycigcie ramki oraz staty nadzor

Materiaty

Sztywny papier, kolorowa bibuta,
klej w sztyfcie dla dzieci, nozyczki
uzywane przez dorostego,
podktadka.

Krok po kroku K

na zwigzanie
kleju.

{ g W g
Dorosty wycina Wydzierajcie
w sztywnej z bibuty duze
kartce duzy kawatki.
otwor, Utézcie je tak,
pozostawiajac aby przykryty
szeroka ramke. otwor i zachodzi
Odktada na ramke.
L nozyczki. 9 )
[z [ |
Przyklejcie Dorosty
bibute do tylnej podnosi prace.
strony ramki, Obejrzyjcie
taczac kolory na tle
zachodzace jasnego okna,
brzegi stojac na P pae
kawatkow. podtodze.
Poczekajcie Umyjcie rece.

'\\‘

Sprébuj po swojemu
Co dzieje sie z kolorem tam,

gdzie naktadaja sie dwa
kawatki bibuty?

Witraz jest z papieru, nie szkfa.
Nie wspinajcie sie do okna i nie patrzcie
w stonce.
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* 086 ¢ Las z trzech planow \a ‘

Wiek: 5-6 lat
Czas zabawy: okoto 25 minut,
c nie liczac schniecia

Pomoc dorostego: pomoc
w planowaniu warstw oraz
staty nadzor

Kartka A4, kolorowy
papier, kredki, klej

4 w sztyfcie dla dzieci,
| nozyczki dzieciece

z zaokraglonymi
koncami, podktadka.

J
)

Krok po kroku

0 Przygotujcie trzy kolory

papieru: jasny, sredni i ciemny.
Z jasnego wytnijcie z pomoca
dorostego pas niskich drzew.

=
Przyklejcie jasny pas w gornej
czesci tta. Ze sredniego papieru
przygotujcie wieksze drzewa.
Utozcie je nizej i przyklejcie.

|
/6 Z ciemnego papieru zrdbcie

najwieksze drzewa. Przyklejcie
je najnizej, czesciowo
zastaniajgc wczesniejsze
warstwy.

N
~

Dorysujcie sciezke miedzy
drzewami. Odtézcie prace
i umyijcie rece.

Sprébuj po swojemu  Pamieta;j
Ktére drzewa wygladaja Trudne obrysy wycina
na najblizsze? Poréwnaj ~ dorosty. Dziecko moze

: ; R & cig¢ proste odcinki
ich wielkos¢ i potozenie. Eibo wilai- ok pipier
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087 - Mozaikowy ptak

Wiek: 5-6 lat Czas zabawy: okoto 25 minut, nie liczac schniecia

Pomoc dorostego: pomoc przy obrysie ptaka oraz staty nadzér

Kartka A4, kolorowy papier, kredki,
klej w sztyfcie dla dzieci, nozyczki
dzieciece z zaokraglonymi
koncami, podktadka.

\_

Krok po kroku

I R
0 Narysujcie
duzego ptaka
z tutowiem, skrzydtem
i ogonem. Zostawcie

gtowe wolng od wzoru.

‘€% Wytnijcie lub

wydrzyijcie szerokie
kawatki kolorowego
papieru. Utézcie je
w obrysie, zostawiajac
L mate przerwy.

Przyklejajcie

kawatki od tutowia
ku ogonowi. Na skrzydle
mozecie powtorzy¢

jeden kolor.

Kredka dorysujcie
oko, dziéb i nogi.
Odftéicie ptaka
i umyjcie rece.

Sprobuj po swojemu

Czy ogon bedzie miat ten sam
wzor co skrzydto? Wybierz
wiasny uktad plam.

'z

Mozaika powstaje z papieru,
bez szkta i ceramicznych kawatkow.
Nie dodawaijcie plastikowego oka.
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088 ¢ Portret z gazetowych koloréw

Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy: okoto 25 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorostego: wybor
odpowiednich stron oraz staty
nadzor

Kartka A4, czyste kolorowe strony
czasopism wybrane przez dorostego,
kredki, klej w sztyfcie dla dzieci,
nozyczki dzieciece z zaokraglonymi
koricami, podktadka.

Krok po kroku

Dorosty wybiera czyste =~ Wyszukajcie Dorysujcie dwa

strony bez prywatnych = W czasopi$mie Utézcie portret bez oczy, nos i usta
danych i nieodpowiednich ~ kolorowe powierzchnie. ~ Kleju. Kiedy spodoba kredkami. Odtézcie
tresci. Narysujcie na Wydrzyicie z nich s uicad; preykiecie prace i umyjcie
kartce duzy owal twa kawatki na twarz, KEhraivh W vyBra e rece

y "2Y-  wiosy i ubranie. miejscach. RE&

Sprébuj po swojemu Pamietaj

Czy wiosy moga powstaé : Dorosty sprawdza druk
z fragmentu nieba albo tkaniny i stan papieru. Nie uzywajcne

na zdjeciu? Szukaj kolorow, ‘ wilgotnych, brudnych ani

nie gotowych twarzy. kruszacych sie stron.
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089 - Miasto noca a1

G) Czas zabawy: okoto 25 minut, nie liczac schniecia
98 Pomoc dorostego: pomoc przy wycinaniu budynkdw oraz staty nadzor

§ Materiaty

Ciemnoniebieska kartka A4,
kolorowy papier, kredki, klej
w sztyfcie dla dzieci, nozyczki
dzieciece z zaokraglonymi
koricami, podktadka.

L

Krok po kroku

Wytnijcie kilka prostokatow
o réznych wysokosciach.
Utdzcie je przy dolnym
brzegu ciemnej kartki.

Wybierzcie uktad ulicy
i przyklejcie budynki.
Czes$¢ moze troche
zastaniac inne.

Z z6ttego papieru
przygotujcie szerokie paski
okien. Przyklejcie je na
budynkach i podzielcie
kredka na okna.

Dorysujcie ksiezyc ( - (MG
i gwiazdy. Odtozcie e 24 _
nocne miasto ot | | | Bl mE
i umyjcie rece. EEE EENN gggg NEER
BE i gy NEEE EEER

Sprobuj po swojemu Pamietaj

Tnijcie siedzac przy stole.
Mate gwiazdy rysujcie zamiast
wycinac drobne elementy.

W ktérych oknach swieci
Swiatto? Nie wszystkie
muszg by¢ zétte.
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090 » Kolaz podwodny

umak 5-6 lat .

okoto 25 rmnut”
nie liczac schmgcla

7 Pomoc dorostego:
01\ pomoc przy wycinaniu
O/ ksztattéw oraz staty nadzor

7 :
Materiaty

Kartka A4, kolorowy papier,
kredki, klej w sztyfcie dla dzieci,
nozyczki dziecigce z zaokraglonymi
koncami, podktadka.

Krok po kroku

F )
Z niebieskiego Z zielonego
papieru wydrzyjcie papieru wytnijcie
szerokie pasy. dtugie falujgce
Przyklejcie je rosliny. Przyklejcie
warstwami ich dolne korice
na kartce przy dnie
jako wode. obrazu.
b /
4 -
Z pomoca o Dorysuicie
dorostego oczy i babelki.
przygotujcie Odtézcie kolaz guesr
dwie duze ryby. i umyijcie rece.
Przyklejcie jedng
przed roéling, ¥
a druga czesciowo
Za nia.
A 5
Sprébuj po swojemu
Ktéra ryba wyglada, jakby

102

ukrywata sie w roslinach?
Zmien uktad przed klejeniem.

. s W4
Pamieta) N
To suchy kolaz. Nie dodawaijcie

wody, piasku, muszelek ani
drobnych plastikowych ozdéb.




S 091+ Mapa wymarzonego placu zabaw ks
Wiek: 5-6 lat m

Kartka A4, kolorowy papier,
Czas zabawy: okoto 25 minut, kredki, klej w sztyfcie dla dzieci,
nie liczgc schniecia nozyczki dziecigce z zaokrgglonymi
korncami, podktadka.

Pomoc dorostego: pomoc

: w planowaniu ma oraz ,
BESST 4
Krok po kroku

o Potézcie kartke
poziomo. Kredkg
zaznaczcie wejscie

i szerokg sciezke
przez plac zabaw.

Wytnijcie kilka
e duzych figur.
Wybierzcie, ktéra
oznacza piaskownice,
zjezdzalnie i miejsce
odpoczynku.

Utozcie figury obok
sciezki, zostawiajgc
przejscia. Przyklejcie

je i dorysujcie -\
potrzebne
szczegoty.

Pokazcie palcem
droge od wejscia
do kazdej atrakcji.
Odtézcie mape

i umyijcie rece.

Sprobuj po swojemu

Gdzie zmiesci sie spokojny

y O

To pomyst na papierze,
nie instrukcja budowy urzadzen.
Nie uzywajcie ostrych patyczkow.

kqgcik? Dodaj go bez
blokowania $ciezki.
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092 - Wyklejany kosmos

Wiek:
5-6 lat

O

Materna{y

C\T Py

Krok po kroku

Czas zabawy:
okoto 25 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorostego:
pomoc przy wycinaniu
kot oraz staty nadzor

Czarna kartka A4, kolorowy
papier, kredki, klej w sztyfcie
dla dzieci, nozyczki dzieciece
z zaokraglonymi koricami,
podktadka.

4

N
Wytnijcie kilka Utézcie kota
duzych két na czarnej
w roznych kartce,
kolorach. \_/ zostawiajac
To wymyslone migdzy nimi
planety. duzo miejsca.
Przyklejcie
. wybrany uktad.

i Y

Z szerokiego
papierowego
paska zrébcie
ptaski pierscien
jednej planety:
przyklejcie pasek
ukosnie przez
koto.

Dorysujcie

gwiazdy i wzory
planet. Odtdzcie g
kosmos
i umyjcie rece.

104

Sprobuj po swojemu

Ktéra planeta ma pasy,
a ktora plamy? Wymysl
nazwy swoich swiatow.

Nie uzywajcie brokatu ani
drobnych btyszczacych ozdéb.
To fantazyjny obraz, nie mapa
Uktadu Stonecznego.




093  Bukiet w wazonie

5 6 lat

okoio 25 minut, nie liczac schniecia

Pomoc doroslego- pomoc przy przygotowaniu

kwiatow oraz staty nadzor

Kartka A4, kolorowy papier,
kredki, klej w sztyfcie dla dzieci,
nozyczki dzieciece z zaokraglonymi
koncami, podktadka.

&

Krok po kroku

(4 . 2 -
0 Wytnijcie duzy 9 Przy‘lilejme .

ksztatt wazonu paski jako fodygi,
i kilka szerokich a na ich dolnych

i . koncach wazon.
1 ok todygi powinny
bez kleju. wygladac, jakby

wychodzity

z jego srodka. )/
\_ %
¥ S T
Z kolorowego Dorysujcie wzor
papieru na wazonie
przygotujcie i Srodki kwiatow.
duze kwiaty. Odtozcie bukiet
Przyklejcie je i umyjcie rece.
przy gérnych
koncach todyg.
\ \.
= A e R "\\\ Pamietaj ™
Czy fodygi beda Wazon jest
proste, czy rozchylone? papierowym ksztattem.

Przed klejeniem
sprawdz kilka uktadow.

Nie potrzebujecie szkta,
prawdziwej wody ani drutu.
J/




094 . Papierowy patchwork

Wiek: 5-6 lat

® Czas zabawy: okoto 25 minut, nie liczgc schnigcia

Pomoc dorostego: pomoc przy rownych podziatach
' oraz staty nadzor

Kartka A4, kolorowy papier, kredki, klej w sztyfcie
dla dzieci, nozyczki dzieciece z zaokraglonymi
koncami, podktadka.

Krok po kroku

Dorosty pomaga narysowac
na kolorowym papierze duze
kwadraty podobnej wielkosci.
Whytnijcie je po liniach.

e Utézcie kwadraty na kartce

w dwach lub trzech rzedach.
Wybierzcie powtarzajaca sie
kolejnos¢ kolorow.

e Przyklejcie kwadraty obok

siebie, od pierwszego rzedu
do ostatniego. Nie muszg
idealnie pasowac.

o Na czesci kwadratow

dorysujcie paski lub kropki.
Odtozcie papierowa kotderke
i umyijcie rece.

-‘-\_ —

Sprébuj po swojemu

Zamien miejscami dwa kwadraty /3
przed klejeniem. Czy wzér nadal D .
sie powtarza? -
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Pamietaj

Uzywaijcie papieru, bez igiet i nici.
To ptaski kolaz inspirowany
patchworkiem.




095 - Zamek z figur

Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy: okoto
g 25 minut, nie liczac schniecia

Pomoc dorostego: pomoc
przy wycinaniu wiez oraz
staty nadzoér

Materiaty cﬁ VO e
. Kartka A4, kolorowy papier, kredki, klejwsztyfc:e dla d‘z:ecn ‘

nozyczki dzieciece z zaokrgglonymi koncami, podktadka.

Krok po kroku

1. Przygotujcie duzy prostokat na mur,
dwa wezsze na wieze i dwa trojkaty
na dachy.

o

2. Utézcie mur miedzy wiezami, a dachy
nad nimi. Sprawdzcie, czy wszystkie
elementy mieszczg sie na kartce.

/
3. Przyklejcie figury w wybranym
uktadzie. Na murze narysujcie duzg
brame, a na wiezach okna.
4
= B
4. Dorysujcie droge do bramy
i otoczenie zamku. Odtézcie prace
i umyjcie rece.
o

Pamietaj

Drobne zabki muru i flagi
i mozecie narysowac.
j Trudniejsze ciecia

wykonuje dorosty.

Czy wieze bedg tej samej
wysokosci? Wymysl
mieszkancow zamku.
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096 - Owad z symetriag BT S0

@ Czas zabawy: okoto 25 minut, nie liczac schniecia

:: Pomoc dorostego: pomoc w wycieciu pary skrzydet oraz staty nadzér

Materiaty

Kartka A4, kolorowy papier, kredki, klej w sztyfcie
dla dzieci, nozyczki dzieciece z zaokrgglonymi
koncami, podktadka.

Krok po kroku

§ Ztézcie papier na pét. Z dala N (4

Na kartce tta narysujcie pionowy i

od zgiecia dorosty pomaga tutéw owada. Po obu stronach
narysowac skrzydto i wyciac je utézcie skrzydta w podobnej
przez obie warstwy. Powstajg odlegtosci.

dwa oddzielne skrzydta.

— B

y
i
r

%

e A
o

Ra 7

re Przyklejcie skrzydta i ozdébcie je | Dorysujcie gtowe, dwa czutki i szeég\
podobnymi wzorami po lewej nég: po trzy z kazdej strony tutowia.
oraz prawej stronie. Umyjcie rece.

Dorosty pomaga cigé dwie
warstwy papieru. Oczy
narysujcie, bez plastikowych
dodatkow.

Sprobuj po swojemu (

Pokaz linie dzielagca owada na dwie P
podobne potowy. Co jest takie samo \"" |
po obu stronach? (o 4o




097 - Wesote menu obrazkowe }

Wiek:5-6lat [, )

Czas zabawy:
0 okoto 25 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorostego:

pomoc przy doborze
ilustracji oraz
staty nadzor

Materiaty
Kartka A4, kolorowy papier, kredki, klej w sztyfcie dla
dzieci, nozyczki dzieciece z zaokraglonymi koricami,
podktadka.

A Krok po kroku

~N
Ztozcie kartke Z kolorowego
na pot jak papieru wytnijcie )
ksigzeczke. duze 'l:szta!'ty by '
Na oktfadce trzech potraw,
narysujcie znak na przyktad '“&
wymyslonej zupy, kanapki &LTE
restauracji. i jabtka. o
\ .
r =
Otworzcie menu Wskazcie
i przyklejcie wybrana
obrazki ! potrawe
z odstepami. i odegrajcie &
5" eddlfa_ml zamowienie.
odajcie Po klejeniu  /
e i umicle rece. g
L\

Sprébuj po swojemu

. Potrawy sa z papieru, nie do jedzenia.
Co poleca kucharz? Opisz potrawe e 3 .
wiasnymi stowami, bez wpisywania cen. S i

z resztkami zywnosci.
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098 « Kolaz czterech por roku

Wiek: @ Czas zabawy:
U . okoto 25 minut, ﬁ
g’ =0l nie liczgc schniecia | ™ @,

Kartka A4, kolorowy papier, kredki, klej w sztyfcie dla dzieci,
nozyczki dzieciece z zaokraglonymi koricami, podktadka.

Krok po kroku §%

Dorosty pomaga
podzieli¢ kartke
kredka na cztery
duze pola. W kazdym
narysujcie prosty
pien drzewa.

9 W pierwszym polu

przyklejcie zielone
kawatki jako wiosenne
liscie. W drugim
dodajcie gestsza
letnig korone.

e W trzecim uzyjcie

jesiennych koloréw
i papierowych lisci
na ziemi. W czwartym ¢

zostawcie gatezie | 4
Oy

Pomoc dorostego:
pomoc przy podziale
kartki oraz staty nadzor

Materia

|
L
L

.mﬂﬁﬂ'w

i dodajcie biaty snieg.

Poréwnajcie cztery
obrazy. Odtézcie kolaz
i umyjcie rece.

Uzywajcie papieru zamiast

Co jeszcze zmienia si¢

w twojej okolicy w ciggu
roku? Dorysuj jeden
szczegot w kazdym polu.
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sztucznego $niegu i prawdziwych
drobnych nasion. Nadzor przy
nozyczkach jest staty.




N Sktadanki i prace z papieru JERP

o Zgiecie po zgieciy

\ J . J

@ Najpierw przeczytajcie catq karte i obejrzyjcie kolejne etapy.
Ustawienie kartki ma znaczenie: rozpoznajcie gore, dét i brzeg,
ktory ma sie poruszy¢.

Dorosty pokazuje jeden ruch, a dziecko powtarza go na swojej
kartce. Wyréwnujcie narozniki i dociskajcie zgiecia dtoniq,
bez ostrych narzedzi.

Nie kazda praca jest origami. Niektore modele wymagajq kleju,
tasmy albo ciecia wykonanego z pomocg dorostego. Przygotujcie
materiaty wskazane na karcie.

Gdy zgiecie nie wychodzi, roztdzcie papier i sprobujcie ponownie.
Modele sqg do spokojnej zabawy na stole, nie do rzucania ani
noszenia na twarzy.

= 14 pomystéw « Aktywnosci 099-112 =
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a Wiek: 5-6 lat

. Czas zabawy: okoto 25 minut,
'  nie liczac schnigcia

Pomoc dorostego: pomoc

w przygotowaniu nég oraz staty nadzor

Krok po kroku

099 « Zabka z papieru J

Zielona kartka A4, zielony papier, kredki, klej w sztyfcie
dla dzuecu nozyczki dzieciece, podka‘adka

/I/ | A

-

Potézcie kartke poziomo. !_ekko roz‘chytcie_kartke &
Ztozcie dolny dtugi brzeg | postawcie zgieciem do gory.
do gérnego, wyrdwnajcie Na przedniej stronie narysujcie
i docisnijcie zgiecie. dwa duze oczy oraz usta zabki.

J
Z pomoca dorostego wytnijcie Przyklejcie po jednym koncu I

dwa szerokie zielone paski.
Kazdy zegnijcie na pot jak
litere V.

L\
_ \ : Jl
[ yA
3

paska do dolnego rogu przedniej
strony. Wolne czesci rozsuncie
jako nogi. Poczekajcie na zwigzanie
kleju.

=':'

=
Czy nogi beda szeroko rozstawione?

Przed klejeniem sprawdz, jak zmienia
M sie poza zabki.

“@- Sprébuj po swojemu &

112

Ta zabka stoi, nie musi skakac.
Nie uzywaijcie sprezyn, gumek
ani matych plastikowych oczu. \w



100 ¢« Prosta todka

&% Wiek: 5-6 lat

@ Czas zabawy: okoto 25 minut

Pomoc dorostego: potgczenie
2, koncow kadtuba oraz staty nadzor

. Prostokatna kartka papieru,
Materla*y papierowa tasma, kredki, podktadka.
Krok po kroku
o . - 1. Potozcie kartke poziomo. Ztézcie jg
e na pot, taczac dolny dtugi brzeg

z gérnym.

. Rozchylcie ztozong kartke jak
szeroka litere V. Zgiecie bedzie dnem,
a dwie potowy bokami todki.

. Dorosty taczy tasma dwie warstwy
na kazdym krétkim koncu. Konce
pozostajg zamkniete, a Srodek gora
otwarty.

. Rozsuncie gorne brzegi posrodku.
Ozddbcie burty kredkami i potdzcie
tédke na podktadce.

J

Sprobuj po swojemu o Pamietaj
= Czy szersze rozchylenie todka stuzy suchej zabawie.
zmienia ksztatt kadtuba?  Nie sprawdzajcie jej na
/0 @ Poréwnaj tédke waska gtebokiej wodzie i nie
«

i szeroka. dodawajcie ostrych masztow.
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101 ¢ Lis z kwadratu

A28 Wiek: 5-6 lat
Czas zabawy: okoto 25 minut

Q? Pomoc dorostego: pokazanie
kierunku zgie¢ oraz staty nadzor

Materiaty

Kwadratowa kartka papieru, ._/7
kredki, podktadka. I &
l(rok po kroku

1. Ztézcie kwadrat po przekatnej,
taczac przeciwlegte narozniki.
Powstanie trojkat.

2. Obréécie trdjkat tak, aby
najdtuzszy bok byt u gory,
a pojedynczy wierzchotek na dole.

3. Zagnijcie lewy i prawy goérny
réog ukosnie w gore. Dwa
wystajace czubki bedg uszami
lisa.

4. Na dolnym wierzchotku narysujcie
nos, a wyzej dwa oczy. Ozddbcie
policzki i potdzcie lisig gtowe ptasko.

@ Sprobuj po swojemu o Pamietaj

Czy uszy beda szeroko Zgiecia dociskajcie palcami.
rqzstawngne, czy bardziej Oczy i nos rysujcie zamiast
pionowe? Sprawdz przed przyklejaé drobne czesci.

mocnym docisnieciem.
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102 ¢ Piesek z ruchomy

e Wiek: 5-6 lat »

| Czas zabawy: okofo 25 minut

Pomoc dorostego: pokazanie
zgiec uszu oraz staty nadzor

~Materiaty

_K\&adratowa kartka
papieru, kredki, I
podktadka. =

[ Krok po kroku

Ztézcie kwadrat po

przekatnej. Ustawcie tréjkat

najdtuzszym bokiem do gory,
| wierzchotkiem w dét.

Zagnijcie oba gérne rogi
| ukosnie w dét. Powstang
| dwa opadajace uszy.

Dolny czubek zagnijcie
odrobine do tylu, zaokraglajac
pyszczek. Narysujcie na

przodzie nos, usta i dwa oczy.

ucho i opusccie je wzdtuz
istniejgcego zgiecia.
Powtodrzcie z drugim uchem.

Sprobuj po swojemu ALINIEET

Jednouchomoze _\ Nie odrywajcie uszu

lezeé nizejniz  — 4| przy poruszaniu.

drugie. Jaka mine < Nie zaktadajcie __ /i ;
ma twoj piesek? papierowej gtowy @ AP\

J na twarz.

\




103 ¢ Kwiat z harmonijki E

Pomoc doro;iego' pomoc w rownych zgieciach i taczeniu

l ' -.j
\_‘% \\H\_j
J

Dwa jednakowe prostokaty
kolorowego papieru, klej w sztyfcie
dla dzieci, papierowa tasma,

podktadka.
,

Krok po kroku
-

Kazdy prostokat ztézcie (¢ Zegnijcie kazda gotowa L
w harmonijke: szeroki pasek harmonijke na potw poprzekjej
do przodu, odwrocenie, nastepny dtugosci. Sklejcie stykajace sie
pasek. Zachowujcie podobne wewnetrzne brzegi, tworzqc
odstepy. dwa wachlarze. .

' | =
-
Potaczcie klejem boczne k @ Poczekajcie na zwigzanie kleju.\q
brzegi obu wachlarzy w koto. Roztézcie delikatnie fatdy
Dorosty wzmacnia srodek i potézcie kwiat ptasko na stole.

od spodu papierowa tasma.

LN

i # . - s x — - - \
WP Sprobuj po swojemu Pamietaj

Wybierz dwa podobne kolory Nie taczcie érodka drutem

albo dwa bardzo rozne. ani zszywka. Ozdobe zostawcie

g;?-:li i;:j?;qczeme podoba ci SIZ na stole, bez patyczka i sznurka.
\ e
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®
104 - Papierowy koszyczek
e Wiek: 5-6 lat :
Czas zabawy: okofo 25 minut
Pomoc dorostego: wyznaczenie siatki
@ i wykonanie nacie¢ oraz staty nadzoér
m Kwadrat sztywnego
Cj papieru, szeroki pasek
papieru, kredki, linijka,
igi @ papierowa tasma,
A nozyczki uzywane
ET:\ przez dorostego.
&
Krok po kroku

o 1. Dorosty dzieli kwadrat na dziewie¢ réwnych
pol, rysujac dwie linie pionowe i dwie poziome.
Zegnijcie papier wzdtuz kazdej linii i roztézcie.

2. Dorosty nacina obie pionowe linie od gérnego
i dolnego brzegu tylko do najblizszej poziomej
linii. Powstajg cztery naciecia.

3. Srodkowe pole zostaje dnem. Uniescie cztery

boki; narozne pola natézcie na sasiednie $cianki
i potaczcie tasma.

4. Dorosty mocuje korice szerokiego paska

do dwoch przeciwlegtych $cianek jako uchwyt.
Ozddbcie koszyczek kredkami.

Sprébuj po swojemu Pamietaj

Jakie lekkie papierowe prace zmieszcza E‘

sie w Srodku? Sprawdz bez przecigzania

Koszyczek jest tylko na lekkie
uchwytu. '

papierowe przedmioty. Nie zaktadajcie
. uchwytu na szyje ani reke.
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CWiek: 5-6 lat

.

~

("Czas zabawy:

~

\okolo 25 minut J

" Pomoc dorostego
pomoc przy podziale

na strony oraz
staty nadzér

—

Materialy Diugi szeroki pasek papieru, kredki, podktadka.

/-"

Krok po kroku

Ztézcie pasek na pot,

tgczqc krétkie konce.
Roztdzcie i zauwazcie

)

srodkowe zgiecie.

%

Zagnijcie oba krétkie

konice do srodka.

Roztbzcie pasek: ~—3

)
)
S

ma cztery podobne pola.

o %

Utdzcie zgiecia
naprzemiennie w przod

i w tyt, tworzgc harmonijke.

Sprawdzcie, czy wszystkie
strony sie zamykajaq.

\

-

Na czterech polach
narysujcie kolejne sceny
krotkiej historii. Ztozcie
ksigzeczke i opowiedzcie
ja po roztozeniu.

3 I ! [ ] [ ]
)< Sprébuj po swojemu
Co wydarzy sie najpierw, a co na
koncu? Kazdej stronie mozesz

nada¢ inny kolor.

Pamietaj )
Wystarczy papier, bez zszywek

i sznurkéw. Zgiecia poprawiajcie
tagodnie, aby nie rozedrze¢ paska.
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106 - Ramka ze zgie¢

O, & Wiek: 5-6 lat

| Materiaty

\.

©

Prostokat sztywnego papieru,
mniejszy rysunek, kredki, klej
w sztyfcie dla dzieci, linijka,

podktadka.

Czas zabawy: okoto 25 minut,
nie liczac schniecia

Pomoc dorostego: pomoc przy
&) wyznaczeniu brzegéw oraz staty nadzor

Krok po kroku

2 (
o Dorosty pomaga Q 9 Zagnijcie lewy | i
zaznaczy¢ waskie i prawy pas do
pasy o podobnej srodka. Nastepnie T L g
szerokosci przy zagnijcie gorny
wszystkich i dolny pas, J
czterech brzegach dociskajac
prostokata. A, __ _____ narozniki. =)
\ . T -~
-
9 Ozddbcie (o Przyklejcie 7
ztozone pasy mniejszy
kredkami. rysunek na
W sSrodku o srodkowym ‘
pozostanie / polu. Odtézcie e
ptaskie pole S ramke ptasko = =
bez wycinania | do zwigzania / /
otworu. kleju i umyjcie e U
rece. o “."i - °
S N - £

J
Sprobuj po swojemu

@ Czy ramka bedzie miata kropki,
paski czy jednolity kolor?
Dopasuj ja do obrazka.
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1Y Pamictaj

Ramka jest papierowa, bez szkfa.

Nie nacinajcie naroznikéw ostrym
narzedziem.



Wiek: 5-6 lat
okoto 25 minut,
nie liczac schniecia
Pomoc dorostego: LA ETEE
ogona oraz staty nadzor

Materiaty

Kwadratowa kartka, kolorowy
papier, kredki, klej w sztyfcie
dla dzieci, nozyczki dzieciece,
podktadka.

Krok po kroku
b

\
Ztozcie kwad['at 1 re Z kolorowego
po przekatnej. papieru wytnijcie
Obrdccie tréjkat: Z pomoca
najdtuzszy bok dorostego
ustawcie pionowo ' mniejszy
po lewej, a przeciwlegly trojkat.
wierzchotek skierujcie To ogon.
W prawo.
. 7 N
,
,9 p(zyklijgiek | k o Narysujcie oko
wierzchote rzy prawym
ogona z tytu ~ ! rl?ogﬂ ora\zwwzory
::u{owiabprzy tusek. Ozddébcie
ewym brzegu. obie strony
Szeroka czgs¢ i poczekajcie
ogona wystaje na zwigzanie
w lewo. vy kleju.

Sprébuj po swojemu B Pamietaj
Ogon ma by¢ duzy i dobrze

JBkje wzory Bojawia sie przyklejony, Oko narysuijcie;

2:;{?:;;( ip‘:?asy, fale » &.: nie dodawajcie matych

plastikowych czesci.
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g 108 ¢ Pudeteczko na rysunki

C 4
Wiek: 5-6 lat Czas zabawy: okoto 25 minut

Pomoc dorostego: wyznaczenie zgiec i naciec oraz staty nadzér l :

. e B
T,

o Prostokat sztywnego papieru, linijka, kredki, papierowa tasma,
Mate"a'y nozyczki uzywane przez dorostego. Mate wtasne rysunki.

SIGK P ikroxel Iy

e
Dorosty rysuje linie w tej
samej odlegtosci od czterech
brzegéw. Duzy srodkowy
prostokat bedzie dnem,
waskie pasy bokami.

— : \

linii i roztézcie. Dorosty
nacina od géry i dotu po
dwie linie pionowe tylko
do pierwszej linii poziomej.

L = - -

Zegnijcie papier wzdtuz L

Uniescie boki. Cztery "y
narozne klapki zagnijcie
do wewnatrz i przyklejcie
‘ tasma do sasiednich
scianek. ﬁ'

" Ozdébcie pudeteczko.
Widzcie do srodka mate
wtasne rysunki, pozostawiajac
gore otwarta.

Sprobuj po swojemu

Jak duzy rysunek ~.  Wszystkie naciecia wykonuje

@ zmiesci sie bez sktadania? f,f ' ' . dorosty. Pudeteczko nie stuzy
5%,

Sprawdz, zanim zaczniesz / o \ do przechowywania jedzenia
nastepny obrazek. y L‘”——J ani drobnych czesci.

J




109 ¢ Kartka z wyskakujacym sercem

Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut, nie liczac schniecia

Pomoc dorostego: wyciecie wspornika i serca

oraz staty nadzor

Dwie kartki A4, kolorowy
papier, kredki, klej w sztyfcie
dla dzieci, nozyczki uzywane
przez dorostego.

\.

Krok po kroku

4 Ztozcie pierwszg kartke na

pot. Dorosty wykonuje przy /

srodku zgiecia dwa krotkie
réwnolegte nacigcia jednakowej
dtugosci, prostopadte do zgiecia. Z

-
~

Otworzcie kartke do kata
prostego. Dorosty wciska
powstaty pasek do Srodka,
odwracajac jego zgiecie

w schodek.

N
-

Dorosty wycina duze serce.
Przyklejcie je do pionowej
$cianki schodka, tak aby
nie wystawato poza
zamknietg kartke.

.

fo Zt6zcie druga kartke jako
oktadke i przyklejcie jg od
zewnatrz, omijajac ruchomy
schodek. Po wyschnieciu
otwierajcie kartke powoli.

N F

Spréobuj po swojemu §

Co pokaze sie po otwarciu?
Ozdéb serce i tto kredkami
przed sklejeniem oktadki.

Ciecia wykonuje dorosty.
Nie zaklejajcie ruchomego
wspornika i nie ciggnijcie
za serce.



110 - Papierowy pingwin

okoto 25 minut, nie liczac
T L e [ H) pomoc przy zgigciach

Wiek: 5-6 lat
schniecia

i wycinaniu oraz staty nadzor

Materiaty

Czarny prostokat papieru, biaty papier,
biata i kolorowe kredki, klej w sztyfcie
dla dzieci, nozyczki dzieciece, podktadka.

{ T
e Waskie pasy
po lewej i prawej
Zagnijcie dwa stronie odchyicie
gérne narozniki lekko do przodu
do tyiuy, jako skrzydta.
zaokraglajac Srodkowq czeé¢ RN
ksztatt gtowy. zostawcie
taska.
\ 3 ptaska
L '
Wytnijcie o Narysujcie
Z pomoca biatg kredka
dorostego duzy dwa oczy,
biaty owal. a kolorowa
Przyklejcie go dzidb i stopy.
posrodku jako Potozcie pingwina
brzuch, ptasko do
nie zaklejajgc zwigzania kleju.
skrzydet.
Y, \.

Sprébuj po swojemu '{_

Czy skrzydta beda szeroko otwarte,
czy blisko brzucha? Zmieniaj ich
utozenie delikatnie.

Nie dodawajcie matych oczu
ani dzioba z plastiku. Przy nozyczkach
pomaga dorosty.
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111 - Zaktadka narozna
€Y weks-c ot )

Czas zabawy: okoto 25 minut )

Pomoc dorostego: pokazanie
kieszonki oraz staty nadzér )

Kwadrat papieru, kredki, ksigzka,
podktadka.

.

Krok po kroku

Ztozcie kwadrat po
przekgtnej. Ustawcie
tréjkqt dtugim bokiem
na dole, wierzchotkiem
do gory.

Zagnijcie tylko przedniq
warstwe gérnego wierzchotka
do srodka dolnego boku.

Powstaje tréjkgtna klapka.

Zagnijcie oba dolne rogi
do gérnego wierzchotka.
Nastepnie wsuncie ich konce
pod przedniq klapke,
tworzqc kieszonke.

Ozddbcie zewnetrzng
strone kredkami. Wsuncie
naroznik strony ksigzki do
kieszonki, bez zaginania
strony.

Sprébuj po swojemu Pamiegtaj

Jaki znak pomoze odnalezé Nie doklejajcie twardych ozddb,
zaktadke? Narysuj go na stronie o ktére mogtyby zniszczy¢ ksigzke.

widocznej po zatozeniu. ) Nie wpychaijcie grubej zaktadki na sihy

r
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112 « Dom z otwieranymi drzwiami

Y

"‘ Al Wiek: 5-6 lat
S

Czas zabawy: okoto 25 minut,
nie liczac schnigcia

Pomoc dorostego: wyciecie
domu i drzwi oraz staty nadzor

Sztywny papier, kartka A4 na tto,
kredki, klej w sztyfcie dla dzieci,
nozyczki uzywane przez dorostego.

1. Dorosty wycina 2. Zagnijcie drzwi

: : : : 4. Po zwigzaniu kleju
£ gap;:aru p’raséu flor_n przy nieprzecietym | | 3 b, iscie dom do | | otwierajcie i zamykajcie
z dachem. W dolnej boku i otworzcie je. | | 5 i dopasuijcie drzwi. Dorysuijcie okna
€zescl nacina trzy Na kartcetta postaé¢ do otworu. i otoczenie domu.
boki duzych : narysujcie postac, Przyklejcie dom
prostokatnych drzwi, | | ktéra bedzie za nimi | | omiiaiac drzwi
zostawiajac jeden widoczna. oraz ich zgiecie
bok potaczony. Pl LR S A )
SprObU] po swo_]emu o Pamietaj
Kto pO]an 5|e w drzwiach? Mozesz Wszystkie naciecia wykonuje
narysowac zwierze albo wymyslonego dorosty. Nie zaklejajcie ruchomej

mieszkanca. klapki i nie ciggnijcie za nig mocno.
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Prace z materiatow do
~ ponownego wykorzystania JE-SCAC
\\
__ ustawienie. Szeroka
b Potaczenta i mata
wysoko$¢ pomagaja

bezpiecznie bawi¢ sie
konstrukcja.

Uzywajcie czystych,
suchych pudetek i
papierowych rolek.
Bez opakowarn po
lekach, detergentach
i innych chemikaliach.
Dorosty usuwa zszywki,
luzne czesci i
niebezpieczne brzeg_i)

) Dorosty wykonuje )
naciecia w tekturze

i wzmacnia potaczenia
papierowa tasma.

Po zmianie ustawienia
ponownie sprawdza
stabilnos¢.

Modele s3 d':a \

apierowych postaci
I Ieikichwz’;bawek.
Nie wchodicie do
pudetek, nie wspinajcie
_ sie i nie podtaczajcie
- "% niczego do pradu.

= 14 pomystow ¢ Aktywnosci 113-126 {"
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= 113 « Teatrzyk z pudetka )

Czas zabawy:
okoto 30 minut

Pomoc dorostego:
przygotowanie sceny
i postaci oraz staty
nadzoér

Pudetko po butach bez pokrywki,

sztywny papier, kredki, papierowa
tasma, nozyczki uzywane
przez dorostego.

Krok po kroku

Dorosty sprawdza pudetko. Postawcie
je na dtugim boku, szerokim otworem
do widowni.

Na tylnej Sciance narysujcie dekoracje.
Dorosty wycina ze sztywnego papieru
dwie duze postacie z szerokim
uchwytem u dotu.

Ozddbcie postacie. Trzymaijcie je
za papierowe uchwyty i wprowadzajcie
do sceny przez otwarty przoéd.

©

Wymysicie krétkie powitanie i rozmowe.
Zmiencie role, a po przedstawieniu
odtézcie postacie do pudetka.

ﬁ Jak ta sama postac przywita Nie uzywajcie patyczkéw ani
< goscia radosnie, a jak niesmiato? sznurkéw. Teatrzyk pozostaje na
Y Wyprébuj dwa gtosy. stole, bez zastaniania twarzy pudetkiem.

Sprébuj po swojemu Pmieta
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Czas zabawy:
okoto 30 minut

©

Pomoc dorostego:
sprawdzenie i wzmocnienie
podpér oraz staty nadzér

ey

L= &

Dwa jednakowe niskie kartoniki, szeroki arkusz sztywnej tektury, cienka tektura
na rampe, kredki, papierowa tasma, lekki samochodzik.

Krok po kroku
.

4 N

Dorosty sprawdza i Potozcie sztywnq\ Z cienkiej tektury ( Narysujcie miejsca
opakowania. Ustawcie tekture na obu zrébcie tagodna parkingowe.
na podtodze dwa podporach jako rampe od podtogi Wprowadzajcie
zamkniete kartoniki gérny poziom. do gérnego lekki samochodzik
na szerokich Dorosty mocuje ja poziomu. Dorosty po rampie,
podstawach, tasma i sprawdza, przykleja oba podtrzymujac

z przerwg na dolny czy sie nie ugina. konce. go dtonia.
parking.

Sprobuj po swojemu

Czy samochod miesci sie na dole
i na gorze? Dopasuj odstep podpor
przed ostatecznym mocowaniem.
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Parking musi by¢ niski i stabilny.
Nie stawajcie na nim i nie
obciagzajcie go ciezkimi zabawkami.



Wiek: 5-6 lat
Czas zabawy: okoto 30 minut

Pomoc dorostego: przyciecie
i zamocowanie rolki oraz
staty nadzor

..—- E \‘\
Mate czyste pudetko, szeroka ﬁ K4
krétka rolka papierowa, kredki, €

papierowa tasma, nozyczki

uzywane przez dorostego. //{/ :. ﬁ
Krok po kroku

—

Dorosty sprawdza Przyléicie_ r?lke
pudetko i zamyka do szerokiej
klapki tasma. Scianki jako
Skraca rolke obiektyw.
i wygtadza &%ﬁsz "
R kilkoma
pasami tasmy.
N
f e 8
9 Narysujcie duzy Trzymaijcie aparat
przycisk na gorze | przed soba
i ekran z tytu. i udawajcie
Mozecie robienie zdje¢
dorysowac przedmiotom.
wiasny znak Opowiedzcie, K
aparatu. co znalazto sie
na obrazku. , =
N
Sprobuj po swojemu Pamietaj //,
Co sfotografujesz w swojej | To model bez szkta i baterii,
wymyslonej galerii? Zmien potozenie nie wykonuje zdjec. Bez paska

aparatu bez przyktadania go do oka. na szyje i matych przyciskow.
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116 » Rakieta z rolki

Wiek: 5-6 lat

Czysta rolka papierowa, kolorowy
sztywny papier, kredki, papierowa
tasma, nozyczki uzywane przez dorostego.

Czas zabawy: okoto 30 minut

i podpor oraz staty nadzor

Pomoc dorostego: wyciecie stozka

2.

e
o

Sprobuj po swojemu

Gdzie bedzie okno zatogi? —
Narysuj je razem 4
z wymyslonym

symbolem misji.

Krok po kroku

Dorosty sprawdza rolke, Z papieru
wycina duze koto, nacina je od brzegu
do $rodka i naktada brzegi, tworzac
stozek.

Dorosty taczy brzegi stozka tasma
i mocuje go na gorze rolki. Ozddbcie
korpus kredkami.

Wytnijcie z pomoca dorostego
trzy szerokie trojkaty z zapasem
na zagiecie. Przyklejcie zagiete
stopki tasmg do dotu rolki.

Ustawcie rakiete na trzech
podporach. Sprawdzcie z dorostym,
czy stoi stabilnie, i wymysicie
cel lotu.

" Pamieta) 2=
o Rakieta jest nieruchomym

modelem. Bez ognia, sprezonego
powietrza, gumek i wyrzucania
| w gore.

J




117 « Sklepik z opakowan

@@ Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut, nie liczac schniecia

x5 Pomoc dorostego: sprawdzenie opakowan oraz staty nadzér

Materia

Trzy czyste suche pudetka po e
o li’ zwyktych przedmiotach,

4 s @ kolorowy papier, kredki, klej

w sztyfcie dla dzieci, podktadka.

Krok po kroku

Dorosty sprawdza pudetka
bez pozostatosci zawartosci.
Oklejcie je papierem,
zastaniajac stare napisy.

e Narysujcie na kazdym duzy

znak wymyslonego towaru,
na przyktad ksigzki, klockéw
albo kredek.

Po wyschnieciu ustawcie
pudetka jak na sklepowej

potce. Ustalcie, gdzie
sprzedawca przyjmuje
zamoéwienia.

Zamawiajcie towary
o stowami i zamieniajcie
role. Po zabawie
schowajcie pudetka
| umyjcie rece.

Sprébuj po swojemu 3 -

Jak opiszesz towar Nie uzywajcie opakowan

komus, kto nie widzi po lekach ani chemikaliach.
obrazka? Wymysl| Bez prawdziwych pieniedzy
krotka zagadke. i matych monet do zabawy.

\_ J
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118 ¢ Labirynt z tektury

‘69 Wiek: 5-6 lat
® Czas zabawy: okofo 30 minut

& Pomoc dorostego:
.2 przygotowanie Scianek
oraz staty nadzor

Szeroka pokrywka pudetka, paski cienkiej
tektury, kredki, papierowa tasma, duzy
papierowy pionek, nozyczki uzywane
przez dorostego.

Krok po kroku JE

3 Dorosty przycina szerokie L1

Utdzcie Scianki w pokrywce.

paski tektury. Zagnijcie wzdtuz Zostawcie szeroka droge od
kazdego waska stopke, aby jednego brzegu do drugiego
scianka mogta stac. oraz jeden $lepy zautek.

F i

Dorosty przykleja stopki tasma. XE
Zaznaczcie kredka poczatek i koniec,
potem przesledzcie droge palcem.

Przesuwajcie duzy papierowy B

pionek po trasie. Jesli gdzies$ nie

przechodzi, poprawcie ustawienie
scianki.

Sprébuj po swojemu Pamiegtaj JS
Czy potrafisz pokazaé droge bez Nie uzywaijcie kulek ani magneséw.

o i : Pionek przesuwajcie reka, a brzegi
2
dotykania scian? Wymysl drugi poczatek. Scianek sprawdza dorosly.
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119  Most dla papierowych postaci

Wiek: 5-6 lat

Pomoc dorostego: Jeled-[LCUELITE

i sprawdzenie mostu oraz staty
nadzor

Materiaty

Dwa jednakowe niskie kartoniki,
dwa paski sztywnej tektury, :
sztywny papier, kredki, papierowa =
tasma, nozyczki uzywane
przez dorostego.

Krok roku

[ Ustawcie kartoniki na szerokich ) [ 4 Potaczcie dwa paski tektury b
podstawach jako podpory. tasma, uktadajac jeden na drugim.

Dorosty sprawdza ich wysokosé Oprzyjcie je na podporach
i stan. i i zamocuijcie.
&= - h
& el 5

Przesuwajcie papierowego h
wedrowca przez most. Sprawdzcie,
czy pomost nie ugina si¢ i nie zsuwa.

Dorosty wycina z papieru duza - (
postac z szeroka dolng stopka.
Zagnijcie stopke i ozdébcie

8 Sprébuj po swojemu B - @EINIEETE <
Jak zmienia sie most po zblizeniu Most jest tylko dla papierowych
podpor? Wyprébuj ustawienie postaci. Nie ktadzcie na nim dtoni

z dorostym. ciezarem ciata ani nie stawajcie na nim.
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120 » Stacja kolejowa
e Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy:
okoto 30 minut

Pomoc dorostego:
sprawdzenie i mocowanie
budynku oraz staty nadzér

Materiaty

Dwa czyste kartoniki,
szeroka pokrywka pudetka,
kredki, papierowa tasma.

Krok po kroku

fo | / T L Dorosty sprawdza materiaty. Utdzcie
; pokrywke ptasko jako peron i wybierzcie
miejsce na budynek sta cji.

2. Jeden kartonik przyklejcie tasmg
do pokrywki. Na jego bokach narysujcie
okna, drzwi i duzy zegar.

3. Na wolnym brzegu peronu narysujcie
linie bezpieczenstwa i tory obok nie;j.
Drugi kartonik ozddbcie jako pociag.

4. Przesuwaijcie pocigg wzdtuz torow.
Zapowiadajcie przyjazd i odjazd,
zostawiajac peron wolny.

PXA Sprobuj po swojemu

..-Q Gdzie pasazer czeka na pociag? A To model do zabawy, nie miejsce
Pokaz bezpieczne miejsce do wchodzenia. Nie doklejajcie
na swojej makiecie. matych két i nie uzywajcie przewodow.
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121 ¢ Zegar z ruchomymi wskazéwkami

. Pomoc dorostego:
NP Wiek: e Czas zaba"!'y- przygotowanie tarczy
né 5-6 lat okoto 30 minut i wskazéwek oraz staty

nadzor

Duzy krazek tektury, dwa szerokie paski =
papieru réznej dtugosci, kredki, nozyczki [
uzywane przez dorostego, podktadka.

ik

Krok po kroku

-

N

Dorosty wycina duza
tarcze i zaokragla
konce paskow.
Krétszy pasek bedzie
wskazéwka godzinows,
dtuzszy minutowa.

(2

Dorosty pomaga
wpisac na tarczy
liczby od 1do 12
we wiasciwej
kolejnosci.
Zaznaczcie srodek.

G

Potdzcie oba paski
jednym koricem

na srodku tarczy.
Nie przyklejajcie ich:
mozna je swobodnie

przektadad.
W
b Ustawcie dtuzsza
wskazowke na 12, 1 = 1
a krétsza kolejno /10 2
na3,6i9. Dorosty|(? =
nazywa petne  \8_ %
k. godziny. i
[ 4 L] ® ( . =
Sprébuj po swojemu Pamietaj JEER 18
Pokaz petna godzine,  Wskazéwkisa
o ktoérej chcesz ¥ luznymi duzymi
rozpoczgé paskami. Nie potrzebuijecie
wymyslong zabawe. pinezek, spinaczy ani
ik e i metalowej osi.
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122 - Kartonowa kuchnia

W Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut

Pomoc dorostego: sprawdzenie
i zamkniecie pudetka oraz staty
nadzér

Materiaty

Niskie czyste pudetko, kredki,
papierowa tasma, duzy zabawkowy
garnek odpowiedni dla wieku.

P HS

Krok po kroku

Dorosty zamyka pudetko tasma

i ustawia je na szerokiej podstawie.
Sprawdza, czy wierzch sie

nie zapada.

Na gérze narysujcie dwa duze )

kota jako pola kuchenki. Z przodu
dodajcie rysunek pokretet
i drzwiczek.

@

w

Postawcie lekki zabawkowy
garnek na jednym polu. Opiszcie
wymyslona potrawe, niczego
nie podgrzewajac.

.

Zamiencie role kucharza i goscia. E

Po zabawie zdejmijcie garnek
i odstawcie model.

Sprobuj po swojemu

Dodaj rysunek znaku wytaczenia.

Ktore pole wybierzesz dla garnka?

Kuchnia nie grzeje. Bez pradu,
$wiec, goracej wody i prawdziwych
ciezkich naczyn; nie uzywajcie jej
do gotowania.

)
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Krok po kroku

@ » Domek dla papierowych zwierzat

Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy: okoto
30 minut

Pomoc dorostego:
przygotowanie przegrod
i postaci oraz staty nadzor

Pudetko bez pokrywki,
sztywny papier, kredki,
papierowa tasma, |
nozyczki uzywane przez
dorostego. Kawatek i
___ cienkiej tektury
/ na przegrode.

. B N
Dorosty sprawdza Z tektury dorosty
pudetko. Ustawcie przygotowuje
je na dtugim bokuy, ff jedn!a przggrodq -
otworem do z zagigtymi stopkami.
przodu. Zamocuijcie ja tasma

pionowo wewnatrz,
tworzac dwa pokoje.

\_ i’ 2 W

g T

( Dorosty wycina Ustawcie
dwa duze zZwierzeta
papierowe w pokojach.
zwierzeta Dorysujcie
z szerokimi dekoracje

stopkami. Zagnijcie na $cianach
podstawy i narysujcie || | oy i wymysicie Wy
szczegoty. ; ' - wspolng wizyte. [l
N o )| |
Sprobuj po swojemu Pamietaj

To dom dla papierowych
postaci, nie dla zywych zwierzat.
Nie dodawajcie matych
plastikowych mebelkéw.

Ktory pokdj bedzie miejscem
odpoczynku, a ktéry zabawy?
Przestaw mieszkancow. o0
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®° wiek: 5-6 lat

124 - Statek z kartonu

o ]
Czas zabawy: okoto 30 minut

® ® Pomoc dorostego: przygotowanie
M gziobu i kajuty oraz staty nadzér

Materiaty

Podtuzne pudetko bez pokrywki, cienka tektura, kredki,
~ papierowa tasma, nozyczki uzywane przez dorostego.

o

Krok po kroku

3 Dorosty sprawdza
pudetko. Wybierzcie
jeden kroétki koniec

jako przéd statku.

=

Z drugiego kawatka tektury Narysujcie okna i pasy na
ztézcie niski daszek. Przyklejcie burtach. Przesuwaijcie statek
jego dolne brzegi taSma do dna po stole, wymyslajac trase.
pudetka jako kajute.

\(, Z szerokiego pasa tektury i

zrébcie litere V. Dorosty mocuje
jej dwa konce do bokéw pudetka,
aby szpic wystawat z przodu.

J

Sprébuj po swojemu
U Model pozostaje suchy, nie stuzy

o Pamietaj

Co statek przewozi w wyobrazni

Narysuj symbol fadunku na boku. do ptywania. Bez patykow na maszty,

sznurkéw i ostrych krawedzi.
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125 « Kartonowy ogrod zimowy

w Wiek: 5-6 lat
“\:ﬁ

Czas zabawy:
okoto 30 minut

Pomoc dorostego:
przygotowanie roslin :
i wnetrza oraz staty nadzér

‘Materiaty

Pudetko po butach bez pokrywki,
sztywny zielony papier, kredki,
papierowa tasma, nozyczki
uzywane przez dorostego.

;

Dorosty sprawdza pudetko. Dorosty wycina trzy duze
Ustawcie je na boku otworem papierowe rosliny z szerokimi
do przodu i narysujcie na tylnej dolnymi stopkami. Ozdébcie liscie.
$ciance duze okna.

Zagnijcie stopki i zamocuijcie je Y Narysujcie za oknqmi zimowe
taéma na dolnej éciance. Zostawcie ptatki $niegu. Obejrzyjcie zielony
miedzy roslinami wolng Sciezke. ogréd wewnatrz i opowiedzcie o nim.

Pamietaj

Okna s3 rysunkiem, bez szkta i folii.
To dekoracja, nie pojemnik

do hodowania prawdziwych roslin.

~. Sprébuj po swojemu
Ktéra roslina bedzie sta¢ najblizej

narysowanego okna? Sprawdz
uktad przed mocowaniem.
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126 * Poczta 2

pudetka

2

r Krok po kroku }

\.

5‘@. Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut

Pomoc dorostego: wyciecie
otworu i kontrola brzegéw
oraz staty nadzér

Czyste pude{ko z pokrywka, kartki,
kredki, papierowa tama, nozyczki
uzywane przez dorostego.

T

.

e Dorosty wycina e Ozdébcie
w pokrywce pudetko
szeroki prostokatny znakiem
otwor na ztozone poczty.
kartki. Sprawdza Pokrywke
i zabezpiecza pozostawcie
brzegi tasma. tatwa do
zdjecia.
o Narysujcie Dorosty zdejmuje
wiadomosci pokrywke.
i ztézcie je tak, Rozdzielcie
aby swobodnie wiadomosci
przechodzgry ::ﬁ:c?wanych
przez otwor. . ! .
Wrzucajcie je fg?gg:::zt;'g‘:éw == 1,
pojedynczo. ich tresc.

ngu

,Q Sprébuj po swojemu

Jak zaznaczysz, dla ktorej postaci
jest list, bez pisania prawdziwego
adresu?

N\
PAY Pamicta;

Nie wktadajcie dtoni przez szczeline.
Listy wyjmujcie po zdjeciu pokrywki;
nie uzywajcie danych osobowych.
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Objetosé, faktura i mocne potaczenia

W tym rozdziale tgczymy wieksze bryty, budujemy ptytkie formy
i badamy slady. Prace papierowe pozwolg tez sprébowac
przeplatania oraz réznych faktur.

. |

_— = e R St )

- Dobierz mase plastyczng do wieku i potrzeb dziecka. Dorosty czyta
etykiete, sprawdza alergeny i przygotowuje narzedzia. Wystarczg
dionie oraz duze, gtadkie przedmioty wskazane na kartach.

| taczac mase, dociskaj miejsca styku i sprawdzaj, czy czesci
@@ nie odpadaja. W papierowych pracach poczekaj, az klej zwigze.

Nie uzywaijcie igiet, drutow, wykataczek ani drobnych ozddb.
Modele potraw nie s3 jadalne. Po pracy zbierzcie materiaty
&G’P// i umyjcie rece.

14 pomystow » Aktywnosci 127-140
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Materiaty z

Krok po kroku ¥=

127 « Z6tw z faktura skorupy

Wiek: 5-6 lat )

__ @ Czas zabawy: okoto 25 minut

a2

g_—

narzedzia do faktury oraz staty

Pomoc dorostego: sprawdzenie
nadzoér

Miekka plastelina odpowiednia
dla wieku, podktadka, duza
gtadka plastikowa tyzka.

W

(1

Z duzej porcji
plasteliny
uformuijcie niska
zaokraglong
skorupe.

o

Sptaszczcie
jej spod.

e

Z kolejnej porcji
przygotujcie
duza gtowe

i cztery grube
krotkie nogi.
Mocno docisnijcie
je do bokéw

-

e

Dorosty
sprawdza
gtadka tyzke.
Jej zaokraglonym
brzegiem
odciskajcie
ptytkie linie
na skorupie,

tworzac pola.

skorupy.

N

(4 Palcem
zaznaczcie -

oczy. Sprawdicie _ 4L

potaczenia, '

odtdzcie zétwia
i umyijcie rece.

*
Sprébuj po swojemu

Jak utozysz pola na skorupie: ?
regularnie czy kazde inaczej? .

9 P,
Pamietaj
: Nie uzywajcie ostrych

patyczkow. tyzka stuzy tylko
do pracy z masg; z6tw nie jest
jedzeniem.
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128 ¢ Ptaskorzezba drzewa

R Czas zabawy:
Wiek: 5-6 lat okoto 25 minut

Pomoc dorostego: pomoc
przy dociskaniu czesci
oraz staty nadzor

dla wieku, podktadka.

Miekka plastelina odpowiednia

Krok po kroku

Fy Rozptaszczcie duzg porcje

plasteliny w grubg ptytke.
To tto ptaskorzezby.

Z drugiej porcji utoczcie b

gruby wateczek na pieni kilka
krétszych na gatezie. Utdzcie je

na ptytce.
>
e~

I

Docisnijcie czesci do tta,
wygtadzajgc miejsca styku.
Na koncach gatezi palcem

- o~

rozszerzcie mase w duze liscie.

J

Ogladajcie prace z gory i z boku. i
Pokazcie, co wystaje ponad tto,
a potem umyjcie rece.

N
Sprébuj po swojemu Pamigtaj RN
Ktéra gataz jest Ptytka pozostaje na podktadce.
najwyzsza? Nie doktadajcie prawdziwych
Mozesz dodac rowki gatezi, nasion ani matych

na pniu opuszka palca.

143

ozdob.
G J




129 « Miseczka z ptatow

@ @‘ W|ek 5-6 lat Materlaiy
Miekka plastelina
g Czas zabawy: odpowiednia dla wieku,
okoto 25 minut podktadka.

Pomoc dorostego:
pomoc przy tgczeniu dna
i Scianki oraz staty nadzoér

Krok po kroku

o Zrébcie gruby ptaski krazek 9 Dopasujcie dtugosé ptata
jako dno. Drugg duzg porcje do obwodu dna. Owircie go
plasteliny sptaszczcie wokot brzegu krazka,

w szeroki prostokatny pfat. tworzac niska Scianke.

Natézcie konce scianki na Wygtadzcie potaczenie od
siebie i wygtadzcie pionowe srodka. Sprawdzcie, czy miseczka
potaczenie. Palcem docisnijcie stoi i nie ma szczeliny przy dnie.
dolny brzeg $cianki do dna. Umyjcie rece.

To model, nie naczynie
do jedzenia lub picia.
Nie wktadajcie do srodka
wody ani ciezkich
przedmiotow.

Sprobuj po swojemu

Czy scianka bedzie prosta,
czy lekko rozchylona?
Zmieniaj ksztatt ostroznie,
nie odrywajac jej od dna.
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130 - Maty ogréd warzywny
G Wiek: 5-6 lat b OGa

Czas zabawy: okoto 25 minut

Pomoc dorostego: pomoc przy
tgczeniu wiekszych ksztattow
oraz staty nadzor

Materiaty
Miekka plastelina
. odpowiednia dla wieku
w kilku kolorach, podktadka.

Krok po kroku 9

(@ Rozptaszczcie duzq porcje ) fe Z pomaranczowej masy uformuijcie

masy w prostokgt. Palcami dwa duze krétkie stozki na marchewki.
zaznaczcie dwa szerokie rowki Z zielonej zrébcie jedng duzq kule
jako grzqdki. kapusty.

e
Utézcie warzywa na grzqdkacﬁ /4 o

i lekko docisnijcie. Na kapuscie
palcem zrébcie szerokie rowki
lici.

Obejrzyjcie ogrodek i zaplanujcie b
udawane zbiory. Po zabawie
zbierzcie mase i umyjcie rece.

©

A\

\S 7}
Sproébuj po swojemu Pamietaj
Jak rozmiescisz warzywa, zeby Warzywa z plasteliny nie sq jadalne.
miedzy nimi zostato miejsce? Nie dodawaijcie prawdziwych nasion,

Zmien uktad przed docisnieciem. ziemi ani drobnych listkow.
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131 « Plastelinowa mapa

8 Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy: okoto 25 minut

Pomoc dorostego: pomoc przy
planowaniu mapy oraz staty nadzor

= Krok po kroku

Materiaty

oo,

Miekka plastelina odpowiednia
dla wieku w trzech kolorach,
podktadka.

/- e b
Z duzej zielonej ﬁl:;;tﬂ?osrﬂﬂjcie
porcji zrébcie szeroki ptaski
ptaska pas rzeki.
podstawe. Docisnijcie go
Zostawcie ja do podstawy,
na podktadce. prowadzac
od brzegu
do brzegu.
\ . :
( 4 ; : {4
0 Pojednej o Pokazcie
stronie dodajcie palcem trase
duza spaceru
Z’“:°l|:"39|°“3 wzdtuz rzeki.
gorke, a po o s
drugiej palcem Obejrzyjcie
wyznaczcie mapeg Z gory
szeroka i umyjcie rece.
Ty _
L Sciezke "

Sprobuj po swojemu

Gdzie sciezka skreca? Zmien jej
przebieg, wygtadzajac poprzedni slad.

1T Pamictar

Rzeka jest z masy, bez wody.
Nie uzywajcie drobnych kamykoéw,
flag na patyczkach ani magnesow.
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132 - Zwierzaki z trzech bryt

Wiek: 5-6 lat

okoto 25 minut

N LEC LGRS pomoc w mocnym taczeniu bryt oraz staty nadzér

m Miekka plastelina odpowiednia dla wieku, podktadka. )

Krok po kroku =~

1. Podzielcie mase na trzy duze .
porcje. Z pierwszej uformujcie
owalny tutéw, z drugiej kulista
gtowe, z trzeciej gruby watek.

J

(1
-_=
S

2. Przytézcie gtowe do jednego\
konca tutowia. Docisnijcie
i wygtadzcie miejsce
potaczenia.

o

3. Watek zamocuijcie z tytu jako
ogon. Zegnijcie go tagodnie
w wybranym kierunku.

4. Odciskami palcow zaznaczcie )
oczy i usta. Obejrzyjcie
wymyslone zwierze, sprawdicie
potaczenia i umyjcie rece.

I,

Sproéobuj po swojemu

Jakie zwierze przypomina twoja
praca? Zmien potozenie gtowy
albo ogona bez dodawania
\kolejnych czesci.

147

Pamietaj ?:

Uzywajcie doktadnie trzech
duzych bryt, bez matych oczu
i drutéw. Model lezy stabilnie
na podktadce.



133 « Plecionka z paskéw papieru

Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy: okoto 30 minut,
nie liczac schnigcia

Pomoc dorostego: przygotowanie
nacietej podstawy oraz staty nadzor

L Materiaty .

Papier w dwdch kolorach,
opcjonalnie trzeci kolor, kredka,
linijka, klej w sztyfcie dla dzieci,
nozyczki uzywane przez
dorostego, podktadka.

W /780

Q)

Krok po kroku

Dorosty rysuje na kartce B
réwnolegte linie, pozostawiajgc
szerokg ramke. Nacina linie tylko
wewnatrz ramki, tworzac
potaczone pasy.

o

N ¥

-

o M

Z drugiego koloru wycina szerokie
paski. Przetozcie pierwszy na zmianeg
nad i pod pasami podstawy.

Drugi pasek przepleécie odwrotnie: )
tam, gdzie pierwszy byt nad, drugi
jest pod. Powtarzajcie
naprzemiennie.

©

/

< Sprébuj po swojemu

Jak zmieni sie wzér po uzyciu
trzeciego koloru? Najpierw wyprobuj
dwa.

E
-

-

Wyréwnajcie paski i przyklejcie )
ich konce do ramki. Poczekajcie
na zwigzanie kleju i umyjcie rece.

148

Pamietaj

Wewnetrzne naciecia wykonuje
dorosty. Przeplatajcie papier,
bez igiet i sznurkow.




134 - Rama z tekturowych pasow
e Wiek: 5-6 lat  Materiaty

Cztery szerokie pasy cienkiej
| Q . Czas zabawy: okoto 25 minut tektury, kartka z rysunkiem,
N kredki, papierowa tasma,

Pomoc dorostego: dopasowanie nozyczki uzywane przez dorostego. | 2

dtugosci paso taty nadzo ' )
gosci pasow oraz staty nadzoér //// LQ
Krok po kroku

P Dorosty przycina dwa dtuzsze W Na naroznikach natézcie korice )
i dwa krétsze pasy. Utézcie je jednych paséw na drugie.
wokot rysunku w prostokat. Sprawdzcie, czy srodkowy otwor

pokazuje obrazek.

1/. N
A T s |
J

~

w
Odwréccie rame i przyklejcie i

rysunek tasma od tytu. Potdzcie
gotowgq prace ptasko.

Dorosty taczy narozniki tasma
od spodu. Ozdobcie przéd ramy
kredkami.

J

Sprébuj po swojemu JRLES

Czy rama bedzie szeroka, czy waska?
Wybierz pasy pasujgce do wielkosci
rysunku.

Pamietaj 1,

Bez szkta, drutu i gwozdzi. Tektura
musi mie¢ gtadkie brzegi; nie wieszajcie
ramy na sznurku.
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135 » Papierowa mozaika dotykowa

Wiek: 5-6 lat /

(1 Czas zabawy: okoto 25 minut,
‘.~ nie liczac schniecia

®® Pomoc dorostego: sprawdzenie
@ materiatéw i klejenia oraz
staty nadzor

Kartka A4, gtadki papier, l

migkka bibuta, czysta tektura
falista z odstonietg fala, klej
szkolny dla dzieci, podktadka.

B

Krok po kroku

Dorosty Bibute lekko
przygotowuje pognieccie,
duze kawatki a gtadki papier
trzech materiatow. zostawcie ptaski.
Dotknijcie ich | Utdzcie kawatki
kolejno suchymi - na kartce
palcami. z odstepami.
(. \ S
i P g
Przyklejcie ( Przesuwajcie
kazdy kawatek opuszki po
zgodnie gotowe;j
z instrukcja kleju. . mozaice.
Docisnijcie Opiszcie
i poczekajcie, réznice
az potaczenia i umyjcie rece.
wyschna. '
\. e
Q Sprobuj po swojemu B o Pamigta) N
Ktéra powierzchnia jest gtadka, Bez papieru $ciernego, ostrych
a ktéra ma wyrazne wypuktosci? brzegdw i sypkich dodatkéw.

Mozesz nadac im wiasne nazwy. Nie dotykajcie mokrego kleju.
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M 136 « Slady zwierzat w masie K

i
&

Wiek: 5-6 lat

( Czas zabawy: okoto 25 minut

Pomoc dorostego: sprawdzenie
figurki i Sladéw oraz staty nadzoér

A

Miekka plastelina odpowiednia
dla wieku, podktadka, duza gtadka
figurka zwierzecia odpowiednia

Clla wieku. &

Docisnijcie stopy figurki
do masy i uniescie jg pionowo.
Obejrzyjcie pierwsze odciski. -

(4 Dorosty sprawdza czysta N (4
figurke bez ostrych brzegow

i matych odtaczanych czesci. //
Przygotujcie szeroki
placek plasteliny. /= 7~

(4 Powtérzcie ruch kawatek
dalej, tworzac sciezke. _
Zmieniajcie odstepy [
miedzy kolejnymi (LU

~ Sladami.

Wygtadzicie czg$¢ masy

i sprébujcie ponownie.
Dorosty czysci figurke,

a dziecko myje rece. gm

e 5

Sprébuj po swojemu R Pamietaj M .

Czy wszystkie :topv zostawiaja T e

Pogobqy slad? To odciski ;abawkl, a5 iatieh Bovtek. Bouke Gaatas

FRe i MIVEL] vergi o zgodnie z zaleceniami producenta.
\jak prawdziwe tropy. J k

"
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137 « Litery z wateczkow

o= " . Pomoc dorostego: pokazanie
VTS E18Y  Czas zabawy: okoto 25 minut Koty ionabstak nadsol
8 Miekka plastelina odpowiednia & 4
VU ELGIEELD  dia wieku, podktadka, Kartka
i gruba kredka. |
Krok po kroku
Dorosty rysuje na kartce Utoczcie z plasteliny dwa grube 5

o
jedna duzg prosta litere, wateczki. Utézcie je na podktadce
na przyktad L lub T. w podobnym kierunku jak kreski

Przyjrzyjcie sie jej czesciom. litery.

Potaczcie wateczki, dociskajac ) [ 4 Poréwnajcie model z rysunkiem.
miejsce styku. Jesli trzeba, Mozecie roztozy¢ wateczki i utozy¢
skréccie jeden przez druga litere. Umyjcie rece.
ugniecenie konca.

A Sprobuj po swojemu
Ol Czy z tych samych dwéch

' W wateczkéw powstanie Li T?
A\ Sprawdz oba ustawienia.

Nie uzywaijcie drutow
wewnatrz wateczkéw. Litery
pozostajg na podktadce,

a masa nie trafia do ust.

152



138 » Model placu zabaw

T

@ Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy:
okoto 25 minut

Pomoc dorostego:
pomoc przy stabilnosci
modelu oraz staty
nadzor

Materiaty

_ Miekka plastelina odpowiednia
/ dla wieku, sztywna podktadka,
kredka i kartka do planu.

I(rok po kroku

-rm—"‘"

| 1. Narysujcie prosty plan: miejsce na

pagorek, piaskownice i szeroka Sciezke.
Zostawcie odstepy.
¥

2. Na podktadce uformuijcie niski kopiec\
z plasteliny. Z jednej strony wygtadzcie
pochyla powierzchnie jako zjezdzalnie.

¥,
3. Obok utézcie gruby wateczek T
w zamkniety prostokat jako brzeg

piaskownicy. Srodek zostawcie pusty.
J

) 4. Palcem pokazcie wolng drgoge miedzy\

modelami. Poprawcie niestabilne miejsca
i umyjcie rece. j

Sprobuj po swojemu

Gdzie jest spokojne miejsce
odpoczynku? Zaznacz je <

szerokim ptaskim sladem. Ry

To makieta, nie instrukcja
budowy prawdziwego placu.
Bez piasku, patykow i hustawek
na sznurkach.
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139 - Ptaskie medale

Pomoc dorostego: pomoc przy
formowaniu duzego krazka
oraz staty nadzor

Materiaty

Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy: okoto 25 minut

Miekka plastelina
odpowiednia dla
wieku, podktadka.

Krok po kroku

,
o Z duzej porgcji

plasteliny
uformuijcie kule.
Sptaszczcie jg

Wygtadzcie
brzeg. Palcem
odcisnijcie na
srodku duzy

\ wystepow.

w gruby okragty znak, na przykifad

medal. literg albo prosty
usmiech.

%

; ; r’
nglgz b.rzegu Potézcie medal
zrébcie kilka na podktadce
Sze{ol:':jc[‘ i opowiedzcie,
wgie I::e" ] za co przyznajecie
ey
sowierzchiie postaci. Umyjcie
bez ostrych PRES:

Sprobuj po swojemu

Co warto docenié: pomoc,
S ciekawy pomyst czy wytrwate
prébowanie? Wybierz wiasny powéd.

J \.
(| ] pomietai_

Medal pozostaje na stole.
Nie rébcie otworu na sznurek
i nie zawieszajcie plasteliny na szyi.
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Wiek: 5-6 lat

Czas zabawy:
okoto 25 minut

Pomoc dorostego:
pomoc przy formowaniu
i faczeniu oraz staty
nadzoér

140 - Rodzina plastelinowych ptakow

Materiaty miekka plastelina odpowiednia dla wieku w kilku kolorach, podk{adkaa

Krok po kroku

f_

1

Przygotujcie dwie duze porcje
masy réznej wielkosci. Z kazdej
uformujcie gruby owal jako ciato ptaka.

J

Jeden koniec kazdego owalu
uniescie i zaokraglijcie jako gtowe.
Drugi delikatnie wydtuzcie

w szeroki ogon.

; _—
D
< €

Palcami zaznaczcie skrzydta
na bokach i tagodnie wyciagnijcie
z gtowy krotki dzidb. Oczy odcisnijcie.

J

Y7

>

t@

Sptaszczcie spody, aby ptaki staty. ki
Ustawcie je obok siebie i opowiedzcie
o ich rodzinie. Umyjcie rece.

Sprobuj po swojemu

Formujcie ptaki z duzych porcji,
: bez patyczkéw na nogi i matych
' . kulek na oczy. Sprawdzcie
: stabilnosc.

Czy ptaki patrzg w te samg
strone? Zmiencie ustawienie
i wymyslcie rozmowe.

155

Pamietaj



	5–6 lat: Malowanie i stemplowanie
	5–6 lat: Wycinanie i wyklejanie
	5–6 lat: Składanki i prace z papieru
	5–6 lat: Prace z materiałów do ponownego wykorzystania
	5–6 lat: Lepienie i prace ręczne

